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| ntroduction

L asociété asubi d'incroyables changements ces derniéres décennies.
Il semble que chacun méne savie aune dlurefolle et se presse constam-
ment pour réussir atout faire. L avance technologique,qui nous promet-
tait autrefois plus de temps libre, semble maintenant nous mettre davan-
tage en retard et nous rendre la tache encore plus difficile pour rettraper
le temps perdu.

C'est dors une course effrénée. Nous perdons | e contact avec notre
conjoint, notre famille, le monde autour de nous et, peut-étre pis encore,
avec Dieu.

L’ Etre méme qui créa |’ univers, et chacun d entre nous, nous a fait
don d’unerévéation inspirée : I'ingruction et lavérité divines (2 Timo-
thée3: 15-17; Jean 17 : 17). Cette révéation nous dit ce qu'il nous faut
savoir sur le but delavie, pourquoi hous sommesici et ot nous alons.
Mais surtout, €lle nous enseigne comment vivre.

Elle nous révéle que Dieu donnaun ensemble de loisa un peuple, il
y ades milliers d années, avec lapromesse de le bénir s'il les observait.
«Voussauivrez entierement lavoie que |’ Eternd, votre Dieu,vous a pres-
crite, afin que vous viviez et que vous soyez heureux [ ...]. » (Deutéro-
nome>5 : 33 ; ¢'est nous qui soulignons tout au long de cette brochure))

Cetteloi est résumée dansles dix commandements qui représentent
notre guide fondamental de vie et qui nous montrent comment avoir de
bonnes rel ations avec notre Créateur et avec nos semblables.

Le commandement le plus mal compris et le plus mal appliqué de
par le monde est celui ou Dieu dit :« Souviens-toi du jour du repos,pour
le sanctifier. » (Exode 20 : 8.) Beaucoup considerent le sabbat comme
unerdique de I’ histaire,ayant pu convenir a certaines périodes du pass,
maistout afait irréaiste pour le monde affairé d' aujourd’ hui. Certains
pensent que le sabbat est le dimanche,et qu'il suffit, pour accomplir I'in-
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tention de ce commandement, de passer une heure ou deux al’ églisele
dimanche matin.

D’ autres encore pensent que Jésus-Christ a supprimé tout jour spé-
cia de repos, ou toute nécessité d' adorer lors d’ un jour particulier et que,
gudlle que soit la période de temps choisie pour adorer Dieu, celle-ci est
sainte.

Les quegtions et les avis a propos de ce commandement sont,
semble-t-il, sansfin. Jésus a-t-il observé le sabbat parce qu'il éait Juif ?
Ou I'at-il transggressé, au point que les dirigeants religieux de son
époque voulaient le tuer ? Paul, qui aécrit plus de livres du Nouveau Tes-
tament que tout autre auteur,a-t-il montré que le sabbat N’ est plus néces-
saire pour les chrétiens, ou au contraire a-t-il pris sadéfense ?

Le sabbat a-t-il été condamné et changé au début de I’ Eglise du
Nouveau Testament, ou a-t-il été confirmé ? Dieu a-t-il sanctifié le sab-
bat lorsqu’il acréé Adam et Eve, ou I’ at-il misapart comme jour saint
pour lapremiere fois, lors de |’ Exode, plus de 2000 ans apres ? Le sab-
bat a-t-il éé changé du septieme jour delasemaineaun autre jour et, s
oui, pourquoi ?

Pourguoi Dieu a-t-il prescrit un jour de repos dés le commence-
ment ? Avait-il un but pour cejour et, si oui, lequel ? Le sabbat a-t-il
aujourd’ hui une utilité pour I humanité ? A-t-il un sens dans le monde
actuel ? Laliste des questions pourrait continuer aing.

Pourguoi unetelle confusion concernant I’ un des dix principes de
vie essentidls (ou lois), donnés par Dieu al” humanité ? Pourquoi tant de
controverses et de malentendus a propos de ce commandement, alors
que la plupart des gens, y compris les dirigeants religieux et leurs
Eglises, ont peu de différends a propos des neuf autres ?

L es réponses a ces questions fondamental es existent, et il ne vous est
pas nécessaire d’ aller chercher loin pour les découvrir. Dans cette bro-
chure, nousy répondons. Joignez-vous a nous pour un voyage atravers
laBilde, &fin de découvrir le repos du sabbat de Dieu.
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e sabbat :
AU commencement

« Dieu acheva au septieme jour son ceuvre, qu’il avait
faite ; et il se reposa au septieme jour de toute son
ceuvre, gu’il avait faite. Dieu bénit le septiéme jour, et il
le sanctifia, parce qu’en ce jour il se reposa de toute son
ceuvre qu’il avait créée en la faisant. » (Genese 2 : 2-3.)

L orsgue nous pensons au sabbat, ¢’ est souvent aux dix commande-
ments gue Nous pensons, commandements donnés par Dieu au moment
ou Israél quittal’ Egypte sous la direction de Moise. Les événements de
cette période de I’ histoire d'lsraél — I Exode — furent extraordinaires.
Lesplaies sur I’ Egypte, lamort de tous les premiers-nés d' Egypte, la
séparation des eaux de lamer Rouge, la manne venant du cidl et Dieu
donnant a Maise les dix commandements sur les tables de pierre, tout
celafut miraculeux.

Ces événements furent le témoignage spectaculaire de la naissance
d’une nouvelle nation. Et, au beau milieu de ces débuts incroyables,
Dieu commanda a sa nouvelle nation de se souvenir de quelque chose
« Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier. » (Exode 20 : 8.)

[l leur remémoralacréation : « Car en six jours |’ Eterne afait les
cieux, laterre et lamer, et tout ce qui y est contenu, et il S'est reposé le
septiémejour :¢’ est pourquoi I’ Eternel abéni lejour du repos et I’ asanc-
tifié. » (Verset 11.)

L e commandement du sabbat avait un but spirituel important. I
montrait au peuple de Dieu que Dieu était leur Créateur. Cejour d’ ob-
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servance était requis chague semaine, afin de ne pas oublier qu'il y aune
puissance et une autorité supérieures qui cauvrent dans notre vie et dans
lavie detousles étres humains. |1 était dans lesintentions de Dieu que
le sabbat soit observé comme un rappe de cefait.

Le sabbat révélé par des miracles

Lasignification du sabbat était déja évidente avant que Dieu ne
donne les dix commandements a la nation d'Israél. Par exemple,
quelques semaines auparavant, apres le passage de la mer Rouge,
lorsgue les |sradlites furent témoins de la destruction des armées de Pha:
raon,|sraél pénétradansle vaste desert delapéninsule du Sinail. Enl'es-
pace de quelques jours, les réserves de nourriture amenées d’ Egypte
furent épuisées. « Vous nous avez menés dans ce désert pour faire mou-
rir de faim toute cette multitude », criérent-ilsaMoise (Exode 16 : 3).

Toutefois, Dieu avait d§apensé aleurs besoins. Il leur promit d'en-
voyer lamanne, une substance miracul euse pour les nourrir et leur don-
ner des forces, auss longtemps qu'ils seraient dans le désert (versets 4,
15-18).

En revanche, Dieu leur imposa une condition. Il enverrait lamanne
seulement six jours sur sept. Le sixiémejour, il y aurait deux foisla
quantité hebituelle, et il N’y en aurait pas le septieme jour (versets 5, 22).
Moise expliquaau peuple ce que Dieu lui avait dit :« Demain est le jour
du repos, le sabbat consacré al’ Eternd [...] mettez en réserve jusqu’ au
matin tout ce qui restera. [...] Pendant Six jours vous en ramasserez ; mais
le septieme jour, qui est le sabbat, il N’y en aurapoint. » (Versets 23, 26.)

Mais certains n’ écoutérent pas et « sortirent pour en ramassey, et ils
n’ en trouvérent point » (verset 27).

Comment Dieu réagit-il face a cette désobéissance flagrante ? « Jus-
qu'a quand refuserez-vous d observer mes commandements et mes
lois ? Considérez que I’ Eternel vous adonné le sabbat ; ¢’ est pourquoi
il vous donne au sixieme jour de la nourriture pour deux jours. Que cha:
cun reste a sa place et que personne ne sortedu lieu ot il est au septiéme
jour. » (Versets 28-29.)

Nous voyonsici que plusieurs semaines avant de donner les dix
commandements a Moise au mont Sinai, Dieu reproche aux | sralites de
refuser d’ observer ses commandements et seslois! || déclare egae-
ment : « L'Eternel vous a donné le sabbat. » Il ne dit pas: « vous
donne » ou « vous donnera» ; il leur avait déja donnéle sabbat, qui
devait étre observé chague septieme jour.
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Lorsgue Dieu, par I'intermédiaire de Moise, commandait alsraél :
« Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier » (Exode 20 : 8), et
disait aux |sradlites, avant le mont Sinail, qu'ils refusaient d’ observer ses
commandements et seslois en violant le sabbat (Exode 16 : 28), il leur
rappelait |a semaine de la création au commencement.

Le sabbat mis a part

Danslelivre de la Genése, nous voyons que Dieu crée laterre, qu'il
laremplit de plantes et d’animaux, et qu'il en fait une demeure d’ une
beatté eblouissante pour |e premier homme et la premiere femme, Adam
et Eve. C'est la que nous est révél ée la véritable origine du sabbat :
« Dieu acheva au septiéme jour son oauvre, qu'il avait faite; et il se
reposa au septieme jour de toute son cauvre, qu'il avait faite. Dieu bénit
le septieéme jour,et il le sanctifia, parce qu' en cejour il sereposadetoute
son cauvre qu'il avait crééeenlafaisant. » (Genese 2 : 2-3))

Cejour &ait différent des autresjours de la semaine de la création.
Dieu abéni le septieme jour et I'asanctifié. Le mot sanctifier signifie
« Mettre apart pour un usage saint » ; Dieu a spéciadement misapart le
septiéme jour pour un usage saint. Dans ces deux versets, a deux reprises
nous lisons que Dieu n’apastravaillé ce jour-la. L’ accent est missur ce
jour comme étant son jour de repos. C' &ait le repos du sabbat de Dieu

Certaines personnes contestent cette interprétation en disant que la
n'est pas|’ origine du jour de repos commandé,et que le mot sabbat n' est
pas mentionné ici. Cependant, le mot hébreu traduit par « se reposa» est
shabath, qui est laracine du mot « sabbat ». Shabath signifie « cesser,
0u sereposer », et ¢’ est de cela que le sabbat tire sa signification de
« jour de repos ». Le récit de Genése 2 peut étre ainsi paraphrasé :
« Dieu fit sabbat de toute son cauvre le septiéme jour ». Lalangue
hébraique est daire et sans ambiguité dans son intention.

Le sabbat créé pour I’humanité

Aussi éonnant que cela puisse parditre, certains soutiendront mal-
gré tout que ce n’est pas la une preuve que le sabbat aexisté depuisla
semaine delacréation, et qu'il n’apas éé institué avant d' é&re donné a
Israél au mont Sinai ; mais qu’il a été donné seulement a ce moment-la
alanation physique d'Israél, pour une période limitée.

Toutefois, Jésus-Christ lui-méme argjeté cette idée. « Le sabbat a
ééfait pour I"'homme, et non I’homme pour le sabbat », a-t-il expliqué
acertains qui ne comprenaient nullement I’intention et le but du sabbat
(Marc 2: 27). Il amisen évidence le grand principe sous-jacent du jour
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du sabbat, qui a échappé atant de personnes atravers les siécles, a
savoir : loin d'exiger un esdlavage fastidieux ou de sanctionner uneliste
d activitésinterdites, le sabbat est quelque chose que Dieu afait pour
I’'homme. 11 a été sanctifié (rendu saint) lorsque I’ humanité a été créée.
Dieu acréé Adam et Evele sixiemejour delasemaine de lacréation, et
il acréélesabbat lejour suivant (Genése 1: 26-31; 2: 1-3).

Pour Jésus-Christ, le sabbat était quelque chose de positif et de béné-
fique, et non pas e fardeau accablant que certains dirigeants religieux de
son époque en avaient fait. Remarquez le choix des mots de Jésus. Le
sabbat n’ était pas uniquement pour lanation d'Israél ; Jésus dit qu’il
avait étéfait pour I'homme — pour toute I” humanité — et |’ observer
n’' éait pas une pratique dépourvue de sens, imposée alx gens pour ne

Quand le sabbat doit-il Etre observé ?

Notre usage de faire commencer
un nouveau jour a minuit est une pra-
tique arbitraire, imaginée par les
hommes. Dieu, qui a créé les corps
célestes et qui les a mis en mouve-
ment pour marquer la marche du
temps (Genese 1 : 14), compte le
temps différemment : d’un soir a un
autre soir.

Ceci nous est montré dans le récit
de la création, dans Genese 1. Aprés
avoir séparé le jour de la nuit, Dieu
nous dit gu’'un soir et un matin
constituérent le premier jour (verset
5). « Soir » est mentionné d’abord,
suivi de « matin ». Dieu décrit la
création de chaque jour en termes
identiques (versets 8, 13, 19, 23,
31).

Dans la Bible, le soir commencgait au
coucher du soleil (Josué 8 : 29 ;
2 Chroniques 18 : 34 ; Néhé-
mie 13 : 19 ; Marc 1 : 32), et a ce
moment-la commengait un nouveau
jour. En considérant ses sabbats, Dieu
ordonne qu'ils soient observés « de
soir & soir » (Lévitique 23 : 32). A cette

époque, ceci était la facon habituelle
de déterminer le commencement et la
fin des jours (Exode 12 : 18).

A I'époque du Nouveau Testa-
ment, les jours étaient déterminés de
la méme fagon. Marc 1 : 32 rapporte
que, apres le coucher du soleil mar-
quant la fin du sabbat, les foules
amenaient a Jésus beaucoup de per-
sonnes malades pour qu’il les gué-
risse, celles-ci ayant attendu la fin du
sabbat pour venir & lui. L’Evangile
rapporte aussi que Joseph d’Arima-
thée ensevelit le corps de Jésus avant
le soir, afin d’éviter de travailler a
I'approche du sabbat annuel (Mat-
thieu 27 :57-60 ; Marc 15 : 42-46 ;
Luc 23 :50-54).

Dieu, le Créateur du sabbat,
détermine a quel moment celui-Ci
commence et quand il finit. Et, tout
au long de la Bible, on peut voir gu’il
est observé d’un coucher du soleil a
I'autre. Le sabbat de Dieu commence
le vendredi soir au coucher du soleil,
et il se termine le samedi soir au cou-
cher du soleil.
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leur goporter que des privations et des difficultés.

Le septieme jour aééfait pour I'homme, créé expressément pour
le bénéfice et le bien-étre de I" humanité. Jésus comprenait le but dela
loi de Dieu,y compris|e sabbat — pour leque I’intention de Dieu était
gu'il soit une bénédiction et un bienfait pour I’ humanité. Dieu, en par-
lant par I'intermédiaire de Moise, avait dit auparavant alsraél « d'ai-
mer | Eterndl, ton Dieu, de marcher dans sesvoies, et d observer ses
commandements, seslois et ses ordonnances ».

Pourquoi ? « afin que tu vives et que tu multiplies, et que |’ Eter-
nel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu vas entrer en
possession » (Deutéronome 30 : 16).

Moise, aprés avoir guidé les | sradlites pendant quarante ans atra-
vers le désert, récapitulales expériences des | sraélites juste avant leur
entrée dans la Terre promise. || comprenait aquel point laloi qu'ils
avaient recue de Dieu éait merveilleuse et unique. « Voici, je vous ai
enseigné deslois et des ordonnances, commel’ Eternd, mon Dieu, me
I’acommandé[...] Vous les observerez et vous les mettrez en pra-
tique ; car ce seralawotre sagesse et wotre intelligence aux yeux des
peuples, qui entendront parler de toutes ceslois et diront :Cette grande
nation est un peuple absolument sage et intelligent ! [...] Et quelle et
lagrande nation qui ait deslois et des ordonnances justes,comme toute
cetteloi que je vous présente aujourd’ hui ?» (Deutéronome 4 : 5-8.)

L’intention daire de Dieu était que |e sabbat soit une bénédiction
pour ceux qui utiliseraient ce jour commeil I’avait prévu. Lesinstruc-
tionsréelles, que Dieu acommuniquées concernant le sabbat, sont
bréves, mais elles donnent un apercu précieux quant al’intention de ce
jour. Examinons certaines de cesinstructions.

« Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier. Tu travailleras
six jours, et tu ferastout ton ouvrage. Mais le septieme jour est lejour
du repos de I’ Eterndl, ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni
tonfils, ni tafille,ni ton serviteur,ni ta servante,ni ton bétail,ni I’ é&ran-
ger qui est danstes portes. Car en six jours|’ Eterndl afait les cieux, la
terre et lamer,et tout ce qui y est contenu, et il s est repose le septieme
jour :c'est pourquoi I Eternel abéni lejour du repos et I’ a sanctifié. »
(Exode 20: 8-11.)

Repos pour toute la maison
Nous voyons que tous les membres d’ une famille devaient se
reposer de leurs activités le jour du sabbat, méme les serviteurs, les
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invités et les animaux. Tous devaient se reposer de leur travail normd,
routinier. Tousles membres de lafamille et de lamaison sont cités spé-
cifiquement : les parents, lesfils, lesfilles, les serviteurs et les invités.
Puisgue personne ne faisait son travail habituel, chacun devait probable-
ment passer |a plus grande partie du sabbat avec |es autres membres de
lafamille, tous étant réunis en famille ou par foyer.

Le commandement d' observer |e sabbat dans toutes les familles est
réitéré dans Lévitique 23 : 1-3, ou Dieu cite d' autresjours d’ observance
religieuse. Il rend également évident le fait que |e sabbat est son temps
saint, pas celui de Moiseou d'Israél © « L' Eternel parlaaMoisg, et dit :
Parle aux enfants d’lsraél, et tu leur diras: Lesfétesde |’ Etemd, que
vous publierez, seront de saintes convocations. Voici quelles sont mes
fétes. On travaillerasix jours ; mais|e septiéme jour et le sabbat, le jour
du repos : il y aura une sainte convocation. Vous ne ferez aucun
ouvrage : C'edt le sabba de I’ Eternel, dans toutes vos demeures. »

Le sabba n' était pas seulement un rituel religieux pour le taber-
necle ; il était observé par chague maison individuelle, au sein de toute
lanation.

Délivrance de I'esclavage

Dans Deutéronome 5 ou les dix commandements sont répétés, nous
pouvons trouver davantage de détails sur les intentions de Dieu :
« Observe le jour du repos, pour le sanctifier, comme I’ Etemel, ton
Dieu, tel’aordonné. Tu travailleras six jours, €t tu feras tout ton ouvrage.
Maisle septiémejour est le jour du repos de I’ Eterndl, ton Dieu : tu ne
feras aucun ouvrage,ni toi,ni ton fils, ni tafille,ni ton serviteur,ni ta ser-
vante, ni ton boauf, ni ton &ne,ni aucune de tes bétes, ni I’ éranger qui est
danstes portes, afin que ton serviteur et ta servante se reposent comme
toi. Tu te souviendras que tu as &€ esclave au pays d Egypte, et quel’ E-
ternel, ton Dieu,t’ en afait sortir amain forte et a bras étendu :c'est pour-
quoi I’ Eternel, ton Dieu, t'aordonné d' observer le jour du repos. » (Ver-
sets 12-15.)

Dans cette liste des commandements, un autre aspect de I’ obser-
vance du sabbat est ajouté pour |e peuple de Dieu : se souvenir qu'il a
été esdave en Egypte et que « I’ Etemel, ton Dieu,t’ en afait sortir amain
forte et abras éendu ».

L e sabbat était un rappel hebdomadaire des origines humbles des
Isradlites, esclaves en Egypte, et des puissants miracles de Dieu qui avait
ddlivré son peuple, &fin dele rendrelibre et d en faire une nation. Il leur
avait donné le repos de leur esclavage. Dans la nation, tous devaient se
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reposer et reprendre desforces le jour du sabbat, et |es serviteurs étaient
explicitement inclus dans ce commandement. Tout comme Dieu avait
donné du repos aux |sradlites, il leur éait demandé de permettre auss a
leurs serviteurs de se reposer. Ceci représentait un rappel supplémentaire
de labénédiction que |e sabbat devait procurer a chacun.

[l fut expressément dit aux Israglites de se souvenir de ces événe-
ments a propos du sabbat. Par I'intermédiaire de Moise, Dieu rgppda
fréquemment aux Israglites d’ ou ils venaient et comment il était inter-
venu miraculeusement pour eux de nombreusesfois.
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De méme, pour les chrétiens d’ aujourd hui, le salbat est un rgppe
important de leur délivrance. Gréce alamiséricorde de Dieu et au sacri-
fice du Chrig, les chrétiens sont délivrés de I’ esclavage spirituel du
péché et de la mort, et ils sont maintenant libres pour servir Dieu
(Romains6: 16-23; 2 Pierre 2: 19).

Dieu avertit les Isradlites de ne pas oublier ces événements :
« Seulement,prends garde atoi [...] de peur quetu n’oublies les choses
guetes yeux ont vues, et qu’ elles ne sortent de ton coaur ; enseigne-les
ates enfants et aux enfants de tes enfants. » (Deutéronome 4 : 9.)

Quel est le jour du sabbat ?

Saisissez-vous cela ? L'auteur admet — quelques siecles, les chrétiens abandon-

Quel est le jour du sabbat ? Puisque la
plupart des Eglises observent le dimanche
comme jour de repos et d’adoration,
beaucoup de gens supposent que le
dimanche est le jour du sabbat.

Le quatriéme commandement
déclare : « Souviens-toi du jour du repos,
pour le sanctifier. Tu travailleras six jours,
et tu feras tout ton ouvrage. Mais le sep-
tiéme jour est le jour du repos de I'Eter-
nel, ton Dieu : tu ne feras aucun
ouvrage [...]. » (Exode 20 : 8-10.)

Dieu a ordonné que le septieme jour
soit observé comme jour de sabbat. Une
consultation de n'importe quel diction-
naire ou encyclopédie vous montrera que
le samedi est le septieme jour de la
semaine, alors que le dimanche est le pre-
mier jour de la semaine. Le septiéme jour
selon le calendrier de Dieu est — et a tou-
jours été — le jour du sabbat. Bien que
les hommes aient modifié les calendriers
au cours des siecles, le cycle de la semaine
de sept jours est resté intact a travers I’his-
toire. Les jours de la semaine ont toujours
gardé leur ordre particulier, avec le
dimanche comme premier jour et le
samedi comme septiéme jour.

Les « oracles de Dieu » — ses paroles
et instructions divines — ont été confiés
au peuple juif (Romains 3 : 1-2). Celui-ci
a fidélement préservé la connaissance du

sabbat du septiéme jour, depuis bien
avant I’époque de Jésus et jusqu’a ce jour.
Pas d’autorisation biblique

Comment le dimanche est-il devenu
le jour de repos et d’adoration le plus
observé ? Bien que le concept de repos
ait largement disparu, la plupart des
dénominations continuent d’avoir leurs
services religieux le dimanche. Vous pou-
vez chercher dans toute la Bible, vous ne
trouverez nulle part quelle autorise a
changer le jour d’adoration.

Le cardinal James Gibbons, éducateur
catholique et archevéque de Baltimore a
la fin des années 1800 et au début des
années 1900, a été franc a propos du
changement : « Vous pouvez lire toute la
Bible, de la Genése a I’Apocalypse, et vous
ne trouverez pas une seule ligne autori-
sant la sanctification du dimanche. Les
Ecritures ordonnent I'observance reli-
gieuse du samedi, un jour que nous ne
sanctifions jamais. LEglise catholique a
raison d’enseigner que notre Seigneur et
ses apotres inculquérent certains devoirs
religieux importants, qui ne sont pas rap-
portés par les auteurs inspirés [...] Nous
devons, par conséquent, conclure que les
Ecritures & elles seules ne peuvent pas étre
une regle de foi et un guide suffisant. »
(The Faith of Our Fathers, John Murphy
Company, Baltimore, 1917, p. 89.)

que l'observance du dimanche n’est
autorisée nulle part dans la Bible et que le
septieme jour est le seul jour sanctifié par
les Ecritures. Sa justification pour le chan-
gement du jour de repos et d’adoration
suppose que l'autorité, pour définir les
vérités et les pratiques nécessaires au
salut, existe en dehors de la Bible.

Le changement fait aprés la rédaction
du Nouveau Testament

Le changement du sabbat au
dimanche a été fait longtemps apres la
rédaction du Nouveau Testament. On ne
trouve, de fagon claire, aucune référence
au dimanche comme jour d’adoration
chrétienne avant les écrits de Barnabas et
de Justin, respectivement vers 135 et
150. L'observance du dimanche, comme
principal jour d’adoration, parait se
confirmer pendant le régne de I'empe-
reur Hadrien (117-138), qui persécuta
cruellement les Juifs de 'Empire romain.
Hadrien interdit expressément les pra-
tiques du judaisme, y compris I'obser-
vance du sabbat du septieme jour.

Apparemment, ces mesures oppres-
sives influencerent beaucoup des pre-
miers chrétiens de Rome a délaisser le
septiéme jour, pour se tourner vers le
dimanche. D’un point de vue historique,
le dimanche était observé par les Romains
comme jour de vénération du soleil. En

nérent pratiquement I'observance du
sabbat dans les confins de 'Empire, et le
remplacerent par le dimanche.

Bien que la Réforme protestante ait
apporté certains changements doctri-
naux et administratifs, I'observance du
dimanche, comme jour de repos et
d’adoration, se transmit de I'Eglise
catholiqgue romaine aux dénominations
protestantes ultérieures. Alors que I'E-
glise catholique revendiquait I'autorité
d’établir ses propres moments d’adora-
tion, les Eglises protestantes justifiaient
généralement I’'observance du
dimanche par le fait que, dans le Nou-
veau Testament, le sabbat du septiéme
jour était remplacé par I'adoration le
dimanche en I'honneur de la résurrec-
tion du Christ (voir « Le dimanche était-
il le jour d’adoration du Nouveau Testa-
ment ? » p. 36).

Ainsi que I'a confirmé le cardinal Gib-
bons, la Bible n'autorise pas a changer le
jour de repos et d’adoration du septieme
jour au dimanche. Comme nous le mon-
trons dans cette brochure, Jésus-Christ,
les apdtres et les Juifs, ainsi que les
membres gentils de I'Eglise primitive,
continuerent d’observer le sabbat du sep-
tieme jour. C’est le seul jour reconnu par
la Bible.
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« Lorsgue tu mangeras et te rassasieras, garde-toi d'oublier I Eterndl,
qui t'afait sortir du pays d' Egypte, de la maison de servitude. » (Deu-
téronome 6 : 12.) « Prends garde que ton coaur ne s enfle, et que tu
n’'oublies |’ Eterne, ton Dieu, qui t'afait sortir du pays d’' Egypte, dela
maison de servitude|...]. » (Deutéronome 8 : 14.)

L'instruction religieuse, I'enseignement et la joie

Remarquez que Dieu a également dit aux Isradlites d’ enseigner ses
lois et sesvoies aleurs enfants. Immédiatement apres avoir répété les
dix commandements dans Deutéronome 5,Dieu acommandé aux | sraé-
lites : « Et cescommandements, que je te donne aujourd’ hui, seront
danston coaur. Tu lesinculqueras ates enfants, et tu en parleras quand
tu seras dans tamaison, quand tu iras en voyage, quand tu te coucheras
et quand tu te léveras. » (Deutéronome 6 : 6-7.)

L e sabbat représentait alors un temps d’ instruction religieuse, un
temps pour enseigner et gpprendre les actions et |es [ois merveilleuses
de Dieu. Letravail habituel éait interdit et, ce jour-la, on devait se sou-
venir des grands miracles de Dieu. « Aing, I’ esprit du sabbat était joie,
rafraichi ssement et miséricorde, rappelant le souvenir de la bonté de
Dieu, le Créateur et le Libérateur de |’ esdavage|...] En cejour,les gens
avaient I’ habitude de[...] dispenser aleurs enfants cette instruction des
Vvérités rappel ées alamémoire par ce jour, et cela étant a plusieurs
reprises ordonné comme la téche des parents[...]. » (« Sabbath »,
Smith’s Bible Dictionary.)

Observé ainsi, le sabbat était véritablement la bénédiction et le
délice que Dieu avait voulu qu’il soit, un jour de communion avec le
Créateur, en apprenant, en contemplant et en pratiquant seslois et ses
Voi€es.
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Jésus-Chrigt et |e sabbat

« Puis il (Jésus-Christ) leur dit : Le sabbat a été fait pour
I’'hnomme, et non I’lhomme pour le sabbat, de sorte que le
Fils de I'hnomme est maitre méme du sabbat. »
(Marc 2 : 27-28))

Comment Jésus-Christ considérait-il le sabbat ? Beaucoup de per-
sonnes ne voient que ce qu’ dles veulent voir quant alafagon dont Christ
considérait le septieme jour. Et certains, en se basant sur une mauvaise
compréhension, croient que Jésus-Christ aignoré ou atransgressé ddli-
bérément e commandement du sabbat.

En fait, le sabbat est mentionné presque cinquante fois dans les
quatre Evangiles (plus que dans |’ ensemble des cing premiers livres de
laBible!). Ony trouve donc un large compte rendu historique de |’ atti-
tude du Christ al’ égard du sabbat. Toutefois, pour comprendre les récits
de !’ Evangile, nous devons prendre en considération ce qui avait changé
dans |’ observance du sabbat — ou plus exactement ce qui avait été
changé — depuis que le sabbat avait été crée au commencement et par
lasuiteinclus dansles dix commandements.

Le sabbat dans I'histoire

L’ observance du sabbat a subi une transformation de grande enver-
gure durant les siécles précédant I’ époque du Christ. Dans cette bro-
chure, nous avons vu précédemment comment Dieu avait mis en garde
Israél de ne pasoublier seslois et ses cauvres puissantes.

Latriste histoire des anciens | sradlites montre qu’ils n’ écoutérent
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pas. Finaement, Israél oublia Dieu et la nation se désintégra, en se divi-
sant pour former les royaumes séparésd' |sradl et de Juda, avant quel’ un
et I’ autre ne soient emmenés en captivité par les envahisseurs assyriens
et babyloniens, respectivement au Vllleet Vleseclesav. J-C.

Latransgression du sabbat de Dieu fut |" un des péchésles plusfla
grants qui conduisirent les |sradlites ala captivité nationde. Alorsméme
gue le royaume de Juda se détériorait a cause des péchés de ses citoyens,
Dieu ne cessait de donner des avertissements par I’ intermédiaire du pro-
phéte Jérémie : « Ne portez point de fardeau le jour du sabbat [...] Et ne
faites aucun ouvrage ; mais sanctifiez le jour du sabbat, comme jel’ai
ordonné avos péres. [...] Mais si vous n’' écoutez pas quand je vous
ordonne de sanctifier lejour du sabbat [...] dorsj’ dlumerai un feu aux
portesdelaville, et il dévorerales paais de Jrusalem et ne s é&eindra
point. » (Jérémie 17 : 21, 22, 27.)

Apresle départ en captivité d' une grande partie du royaume de Juda
et du prophéte Ezéchiel, celui-ci écrivit depuis Babylone, en parlant de
lapart de Dieu :« Jeleur donnai auss mes sabbats comme un signe entre
moi et eux, pour gqu'ils connaissent que je suis |’ Eternel qui les sanctifie
[...] etils profanerent al’ excés mes sabbats|...] et celaparcequ'ilsrge-
teérent mes ordonnances et ne suivirent point mes lois,et parce qu'ils pro-
fanérent mes sabbats|...]. » (Ezéchiel 20: 12, 13, 16.)

Dieu dit auss alanation de Juda : « Ses saciificateurs (ceux dela
nation) violent maloi et profanent mes sanctuaires, ils ne distinguent pas
ce qui est saint de ce qui est profane, ils ne font pas connaitre la diffé-
rence entre ce qui est impur et ce qui est pur, ils détournent les yeux de
mes salbats, et je suis profané au milieu d eux. » (Ezéchid 22 : 26.)

Plustard, de nombreux captifsjuifs revinrent de Babylone et furent
rétablis sur leurs anciennes terres, celaplusieurs siecles avant I époque
du Christ. Ils savaient, par les messages de Jérémie et d’ Ezéchidl, que
leur nation avait été détruite a cause de leurs transgressions delaloi de
Dieu ; et laviolation du sabbat avait &é 1’ un de leurs péchés principaux.

Unefoislanation réablie, ils décidérent de ne plus jamais recom-
mencer laméme faute. De ce fait, sur une durée de plusieurs siecles, les
autorités religieuses juives éaborérent méti culeusement des réglements
qui détaillaient exactement ce qu’ils considéraient étre ou ne pas étre
permislejour du sabbat. Ils passérent d'un extréme al’ autre : del’igno-
rance et du mépris du sabbat al’ exigence de son observance d’ une fagon
accablante et |égdiste.
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Des reglements supplémentaires pour le sabbat

The Zondervan Pictorial Bible Dictionary, dans son article sur le
sabbat, décrit aquel point ces mesures étaient devenues extrémes au
temps du Chrigt. Le code religieux concernant le sabbat cite « trente-neuf
catégories principales d' actions interdites : semer, labourer, moissonner,
mettre en gerbes, battre le grain, vanner, nettoyer, moudre, tamiser,
pétrir, faire cuire|[...] Chacune de ces promulgations principales était dis-
cutée et daborée davantage, pour qu'il y ait, en fait, plusieurs centaines
de choses qu' un Juif consciencieux, fidde alaloi, ne puissefairelejour
du sabbat. Par exemple, I’interdiction de faire un noeud était trop géné-
rale, auss devint-il nécessaire de dédarer quels noauds étaient interdits
et lesquels ne I’ éaient pas. En conséquence, il fut éabli que les ncauds
permis étaient ceux qui pouvaient étre défaitsd’ uneseulemain [...]

« L'interdiction relative au fait d’ écrire le jour du sabbat était plus
amplement décrite comme suit : “ Celui qui écrit deux lettres avec sa
main droite ou samain gauche, que ce soit une seule sorte (de | ettres)
ou deux sortes différentes, [...] est coupable. Egalement, celui qui écrit
sur deux murs qui forment un angle, ou sur les deux tablettes de son
livre de comptes, pouvant ére lus s multanément, est coupable|...]” ».

Définition du travail

La définition des autorités religieuses a propos du « travail » qui
pouvait violer le commandement du sabbat &ait largement différente de
n’'importe quelle autre définition du travail. Par exemple, labourer était
une catégorie de travail interdit, et peu de gens contesteraient que labou-
rer est un travail difficile. Toutefois, selon I’ opinion rabbinique du pre-
mier siéde I'interdiction de labourer pouvait étre violée en crachant
simplement sur le sol. Le crachat pouvait déranger le sol, ce qui &ait,
aux yeux desrabbins, une forme de labourage ! Les femmes n’ avaient
pas |e droit de se regarder dans un miroir le jour du sabbat, car elles
auraient pu voir un cheveu blanc et | arracher, ce qui aurait constitué un
travail.

Porter des chaussures cloutées le jour du sabbat était interdit, car le
fait d'avoir des clous signifiait, toujours selon ces autorités religieuses,
porter un fardeau inutile. Méme marcher sur I herbe n’ était pas permis,
car | herbe pouvait étre couchée et coupée, ce qui équivalait a batre,
I’un destravaux interdits.

Les dirigeants religieux enseignaient que les habitants d’ une mai-
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son qui prenait feu le jour du sabbat ne pouvaient pas sortir leurs véte-
ments pour les sauver des flammes, car ¢’ &ait porter un fardeau. Cepen-
dant, il leur était permis de revétir toutes les couches possibles de véte-
ments et ains les sortir en les portant ; ceci était acceptable.

C’ est dans cette atmosphére religieuse tendue, excessivement cri-
tique que Jésus-Chrigt est venu enseigner et précher. Aujourd hui,
d aprés ce contexte historique, beaucoup de personnes tirent de fausses
conclusions sur lafagon dont Jésus considérait |e sabbat.

Les auteurs des récits de I’ Evangile rapportent de nombreuses
confrontations a propos du sabbat, entre Jésus et les dirigeants religieux
de son époque. Les guérisons que Jésus opérait |e jour du sabbat et ses
enseignements sur |’ observance du sabbat provodguaient de fréguentes
controverses. Un bref apercu du récit biblique des actions de Jésus et de
Ses enseignements nous ai dera a comprendre comment |e Christ consi-
dérait |e sabbat. Les erudits sont généralement d’ accord sur lefait que
les Evangiles de Matthieu, Marc et Luc ont é&é écrits au premier siede,
dans la période des années 50 a 70, environ vingt a quarante ans aprés
gue les événements rapportés eurent lieu. Si Jésus-Christ avaiteu l'in-
tention de changer, d' abolir ou d’ annuler e sabbat, cette intention serait
évidente dans les récits historiques de savie, relatée par les auteurs de
I'Evangile. Comme nousle verrons, il n'y atout smplement aucune évi-
dence qui confirme ce point de vue.

Jésus préche le jour du sabbat (Luc 4 : 16-30)

La premiére référence ol mention est faite du sabbat danslavie de
Jesus-Christ est Luc 4: 16 : « Il (Jésus) serendit aNazareth, ou il avait
étédevé et, sdon sacoutume, il entradansla synagogue le jour du sab-
bat. Il selevapour fairelalecture. »

Cette premiére mention du sabbat dans |’ Evangile, au tout début du
ministére du Christ, nous montre gue la coutume de Jésus — son acti-
vité normale — était d'aller a « la synagogue le jour du sabbat ». Ce
n' é&ait pasunfaitisolé; plustard, il acontinuéaing aenseigner dansla
synagogue le jour du sabbat (Marc6: 2 ; Luc 13 10).

Continuons lerecit de Luc : « 1l selevapour fairelalecture, et on
[ui remit le livre du prophéte Esaie. L' ayant déroulé, il trouva |’ endroit
ou il éait écrit : L' Esprit du Seigneur est sur moi, parce gqu'il m'aoint
pour annoncer une bonne nouvelle alx pauvres; il m'aenvoyé pour gué-
rir ceux qui ont le coaur brisé, pour proclamer aux captifsladdivrance,
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et aux aveuglesle recouvrement de la vue,pour renvoyer libres les oppri-
més, pour publier une année de gréce du Seigneur. Ensiite, il roulale
livre[...] Alorsil commencgaaleur dire :Aujourd hui cette parolede |’ E-
criture, que vous venez d’ entendre, est accomplie. » (Luc 4 : 17-21.)

Jésus citait Esaie 61 : 1-2, que ceux présents dans la synagogue
reconnurent comme étant une prophétie des temps messianiques. En
disant : « Aujourd’ hui cette parole de |’ Ecriture, que vous venez d’ en-
tendre, est accomplie », Jésus affirmait étre en train d’ accomplir cette
prophétie; il se proclamait le Messie attendu. Jésus continua en compa:
rant son ministére & celui des prophétes Elie et Elisée. Ses auditeurs,
comprenant trés bien ce que Jésus voulait dire, essayérent immeédiate-
ment de le tuer a cause de cette affirmation, mais il leur échappa
(Luc 4 : 23-30).

C'estici la premiére mention du sabbat lors de son ministére. Ce
jour-1&, Jésus-Christ procama pour lapremierefoisqu'il &ait le Messie
prophétisé — introduisant ains samission de Sauveur de toute I huma:
nité. C' éait un événement significatif. Nazareth &ait | endroit ou il avait
grandi. En ce jour de sabbat, les gens de Nazareth furent les premiers a
entendre qu'il était le Messie. Il leur montrait I’ espoir de son regne a
venir : I'Evangile, ou labonne nouvelle, alafois dans son accomplisse-
ment présent et futur.

Jésus fait des guérisons et chasse des démons le jour du sabbat
(Luc 4 : 31-39)

Jésus commenca immédiatement a se servir du sabbat pour procla
mer la venue du royaume de Dieu et pour manifester son pouvoir mira:
culeux de Messie. « Il descendit & Capernalim, villedelaGalilée; et il
enseignait, le jour du sabbat. On était frappé de sadoctrine ; car il par-
lait avec autorité. » (Luc 4 : 31-32)

Ensuite, Jésus ordonna a un démon de sortir d’un homme, et ceux
qui étaient dans la synagogue, « tous furent saisis de stupeur et ils se
disaient lesuns aux autres : Quelle et cette parole ? 11 commande avec
autorité et puissance aux espritsimpurs, et ils sortent ! » (versets 33-36).

Puis Jésus dlachez Pierre, et il guérit d' une fievrelabelle-mére de
Pierre. Fnalement, dors que le jour du sabbat tirait asafin, « tous ceux
qui avaient des malades atteints de diverses maladies les |ui amenérent.
Il imposales mains achacun d’ eux, et il les guérit. Des démons aussi
sortirent de beaucoup de personnes, en criant et endisant : Tuesle Fls
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Qu’est-ce au juste que le légalisme ?

Dans ce chapitre, nous parlons de
I'approche légaliste des autorités reli-
gieuses qui accusaient Jésus-Christ de
transgresser le sabbat. Mais que signifie
le terme « légalisme » ? Certains dic-
tionnaires donnent les définitions sui-
vantes : « Souci de respecter minutieu-
sement la loi », « Conformité stricte,
littérale ou excessive a la loi ou & un
code religieux ou moral ».

Aujourd’hui, le sens commun donné
a ce mot est que toute forme d’obser-
vance de la loi biblique est du légalisme
et, en conséquence, doit étre évitée. Le
mot est utilisé de maniére péjorative,
particulierement pour viser des pratiques
telles que I'observance du sabbat ou
I'adhésion aux autres lois données dans
I’Ancien Testament.

Cependant, cet usage du mot est
incorrect. Ce n’est pas du légalisme que
d’obéir aux lois de Dieu de la bonne
facon. Etre légaliste, c’est mal appliquer
les lois divines, d’une fagon que Dieu
n’avait jamais prévue.

Les interprétations des pharisiens
sapaient la loi de Dieu

Les pharisiens, une branche excessi-
vement stricte du judaisme, dont les
interprétations religieuses dominaient la
pensée populaire a I'époque du Christ,
illustraient bien cela. lls ajoutaient aux
lois de Dieu beaucoup de leurs régles et
reglements de conception humaine, ce
qui avait pour effet de dénaturer et de
mal utiliser les lois divines.

En ajoutant leurs interprétations, ils
faussaient a tel point le but originel des
lois de Dieu qu'ils les rendaient ineffi-
caces et les annulaient (Matthieu 15 : 6).
En suivant les interprétations et les
décrets des pharisiens, le peuple ne sui-

vait plus la loi de Dieu (Jean 7 : 19).

Cette conception erronée de la loi de
Dieu fit que beaucoup de personnes
rejetérent Jésus-Christ, le Messie promis,
bien que cette loi ait annoncé des pro-
phéties a son sujet (Jean 5 : 39-40 ;
Luc 24 : 44).

C’est pourquoi le Christ a condamné
si vigoureusement la mauvaise compreé-
hension et I'hypocrisie des dirigeants
religieux de son époque. Il a enseigné un
retour a I'enseignement correct et a la
bonne pratique des lois de Dieu, selon
leur intention et leur but d’origine ; et il
a également enseigné qu'’il était le Mes-
sie promis.

Paul condamnait la dénaturation de
la loi

L'ap6tre Paul, lui aussi, a écrit abon-
damment contre ceux qui dénaturaient
la bonne utilisation de la loi de Dieu.
Ceci est particulierement évident dans le
livre aux Galates. Le sujet que Paul traite
n’est pas I'observance correcte de la loi
de Dieu, que lui-méme confirme par
ailleurs (Romains 3:31; 7 : 12, 14, 22,
25) ; mais il s’insurge contre I'affirmation
selon laquelle la justification (le pardon
et la restauration du pécheur a un état
de justice) peut étre atteinte par la cir-
concision et la stricte observance de la
loi.

Certains faux enseignants (Gala-
tes 2 : 4;5:10,12; 6:12-13) désta-
bilisaient les Eglises de Galatie en insis-
tant, a tort, sur le fait que la circoncision
et I'observance de la loi étaient des exi-
gences suffisantes pour la justification et
le salut, en dehors de la foi en Jésus-
Christ.

Paul condamne cet enseignement
erroné, en faisant remarquer que I'obéis-

sance a la loi n’a jamais permis d’accéder
a la vie éternelle (Galates 3 : 21). Il met
en évidence que la justification — étre
rendu juste aux yeux de Dieu, et obtenir
ainsi 'acces a la vie éternelle — est seu-
lement possible par Jésus-Christ (Galates
2:16;3 :1-3,10-11, 22 ;5: 1-4).

Paul montre clairement que le par-
don des péchés exige un sacrifice, et
que méme la plus stricte observance de
la loi ne peut dter la nécessité de ce
sacrifice.

Toutefois, la loi de Dieu demeure la
juste norme par laquelle toute I’'huma-
nité sera jugée (Jacques 2 : 8, 12). La loi
n’est pas annulée ou abolie par la foi en
Christ (Romains 3 : 31), comme beau-
coup le croient a tort. Au contraire, Paul
dit que I'usage convenable de la loi est
établi par la foi.

Salomon, en concluant son discours
par ces mots : « Crains Dieu et observe
ses commandements. C’est la ce que
doit faire tout homme » (Ecclésiaste 12 :
15), énonce le but immuable de Dieu
pour toute I'humanité. L'apbtre Jean
approuve cela en tirant aussi la conclu-
sion que si nous aimons Dieu nous gar-
dons ses commandements (1 Jean 5 : 3).

Christ a dit a la femme surprise en
adultere : « Ne péche plus »
(Jean 8 : 11), autrement dit : « Res-
pecte la loi de Dieu ». Au jeune homme
riche qui vint lui demander ce qu’il devait
faire pour obtenir la vie éternelle, Jésus a
répondu : « Si tu veux entrer dans la vie,
observe les commandements. » (Mat-
thieu 19: 17.)

Exemples bibliques de légalisme

Que nous dit la Bible au sujet du
légalisme ?

Substituer aux lois de Dieu des lois de
conception humaine, comme le faisaient
les pharisiens, est du légalisme.

Compter sur I'observance de n’im-
porte quelle loi, au lieu de la foi en
Jésus-Christ, pour se rendre juste aux
yeux de Dieu est du légalisme.

Si tout ce que l'on considere se
résume a I'obéissance a la loi, sans tenir
compte de la motivation de plaire a
Dieu, d’aimer Dieu et d’aimer son pro-
chain, alors le but de la loi est dénaturé
(Matthieu 22 : 36-40 ; Romains 13 : 10),
et c’est du légalisme.

Si nous croyons que I'observance de
la loi peut nous faire gagner le salut
comme récompense, alors nous
sommes coupables de Iégalisme.

L'obéissance technique, ou la stricte
obéissance a la lettre précise de la loi, en
cherchant des moyens de contourner le
but et l'intention prioritaires de celle-ci,
est du légalisme.

L'obéissance convenable n’est pas du
Iégalisme

Mais Jésus-Christ et toute la Bible
rendent parfaitement clair le fait que
I'obéissance convenable & la loi de Dieu
n’est pas du légalisme.

Aprés sa conversion, un chrétien
recoit une meilleure compréhension du
but et de I'intention de la loi de Dieu.
Il comprend I'importance de la foi en la
personne de Jésus-Christ et en son
sacrifice. Il lui est donné une compré-
hension plus compléte de la raison de
son obéissance. Mais c’est a lui d’obéir.
Et ceci n’est pas du légalisme.

Obéir aux  commandements
bibliques divins, tels que celui de se sou-
venir du sabbat et de le sanctifier avec
I'attitude qui convient, n’est pas du
légalisme. Ne laissez personne vous
leurrer par une notion fausse, en
contradiction avec le commandement
méme de Jésus-Christ (Matthieu 5 : 19).
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de Dieu. Maisil les menacait et ne leur permettait pas de parler, parce
quilssavaient qu'il éait le Christ » (versets 38-41).

En tant que Sauveur, Jésus comprenait le but du sabbat, il compre-
nait que ¢’ était un temps parfaitement approprié pour gpporter al’ hu-
manité son message de guérison, d’espoir et de rédemption, et pour
vivre ce message par ses actions. Méme |les démons reconnaissaient
qu'il &éait le Messie prophétisé (Messie est lasignification de « Christ »,
Jean 1: 41). Jésus utilisait e sabbat pour orienter les gensverslui, le
Guérisseur et le Sauveur de |’ humanité.

Jésus confronte les pharisiens a propos de certaines actions de ses dis-
cipleslejour du sabbat (Matthieu 12 : 1-8 ; Marc 2 : 23-28 ; Luc6: 1-
5).

Les passages de Matthieu 12, Marc 2 et Luc 6 sont interprétés de
facon a sous-entendre que Jésus transgressa le commandement du sab-
bat. Mais voyons ce qui se passaréellement. D’ apréslerécit de Marc,
« il arriva, un jour de sabbat, que Jésus traversa des champs de blé. Ses
disciples, chemin faisant, se mirent a arracher des épis. Les pharisiens
lui dirent : Voici, pourquoi font-ils ce qui n’est pas permis pendant le
sabbat ?» (Marc 2 : 23-24).

Les pharisiens représentaient une branche excessivement stricte du
judai'sme et avaient une autorité religieuse considérable au temps du
Christ. lls étaient extrémistes dans leur interprétation de ce qui était per-
mislejour du sabbat. Leur question pouvait laisser supposer quelesdis-
ciplestravaillaient dur pour récolter du grain lejour du sabbat et qu'ils
furent apostrophés par les pharisiens pour avoir transgressé cejour. Le
récit de Luc montre clairement ce que faisaient lesdisciples: « Il arriva,
un jour de sabbat [...], que Jésus traversait des champs de blé. Ses dis-
ciples arrachaient des épis et les mangeaient, aprés les avoir froissés
dansleursmains. » (Luc 6 :1.) lisfaisdent celaparce qu'ilsavaient fam
(Matthieu 12 : 1), et non parce qu’ils moissonnaient le champ.

Pas une violation du commandement du sabbat

Leurs actions étaient parfaitement acceptables selon les lois que
Dieu avait donnéesalanation d' |sraél. En fait, Dieu avait expressément
donné lapermission de cueillir des poignées de grain dans le champ de
quelgu’ un d' autre (Deutéronome 23 : 25). Dieu avait méme dit ason
peuple de laisser des parties de champs non moissonnées, afin que les
pauvres et |es voyageurs puissent manger ce qui restait (Lévitique 19:
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9-10; 23: 22).

Les disciples marchaient dans le champ, et en marchant ils
cueillaient des épis|lesfroissaient dans leurs mains pour enlever laballe,
&t mangeaient les grains. Les pharisiens,parmi les plus stricts dansleurs
réglements sur le sabbat, considéraient que les actions des disciples
éaient celles de « moissonner » et « battre » ; ces deux choses faisaient
partie des trente-neuf catégories de travaux interdits ce jour-la. Bien que
ces actions ne violaient pas e commandement du sabbat de Dieu, €lles
violaient les réglements humains des pharisiens. Les pharisiens esti-
maient que les disciples faisaient « ce qui n’est pas permis pendant le
sabbat » et les critiquaient acause de cda

La loi tient compte de la miséricorde

Jésus afait remarquer queleroi David et seshommes affamés,alors
qgu'ilsfuyaient les armées du roi Salll, recurent du pain que seuls les
sacrificateurs avaient normalement le droit de manger ; toutefoisils
furent innocents aux yeux de Dieu (Marc 2 : 25-26). Il aégaement fait
remarquer que méme les sacrificateurs, dans leur service du temple de
Dieu,travaillaient le jour du sabbat en conduisant les services du culte et
en faisant les sacrifices, mais Dieu neles considérait pas coupables (Mat-
thieu12:5).

Dans ces deux exemples,|’ esprit et I'intention delaloi nefurent pas
transgressés ; et Dieu a spécialement autorisé ces deux actions pour un
plus grand bien, selon les paroles mémes du Christ. Celui-ci amis|’ac-
cent sur lefait quelaloi de Dieu tient compte de lamiséricorde, et que
les pharisiens avaient vraiment tort de mettre leurs réglements sévéres et
humains au-dessus de tout, y compris au-dessus de la miséricorde.

Jésus amontré que, acause de leur point de vue déformé, les phari-
siens avaient en fait dénaturé les choses. « Le sabbat a été fait pour
I"homme,et non I’ homme pour le sabbat »,a-t-il affirmé. A causedeleur
point de vue étroit et |égaliste sur le sabbat, |e septiéme jour de la
semaine était devenu une épreuve pesante avec des centaines de régles
et de réglements concernant ce qui était permis cejour-la et ce qui ne
I é&ait pas.

Toutefois, Jésus amis en évidence le but rédl de cejour, prévu dés
son origine, a savoir que Dieu acréé cejour pour étre une bénédiction,
un véitable temps de repos de nos activités habituelles, plutdt qu’ un far-
deau démesuré. || devait étre un temps de réjouissance,pas d’ endurance.
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De plus, Jésus a affirmé que le sabbat a été créé pour toute I” humanité,
pas seulement pour lanation d' Isradl.

L’ enseignement de Jésus dans ces versets est ains résumé au mot
« Sabbath », dans The Anchor Bible Dictionary, Volume5, édité par
David Nil Fermant, pages 855 et 856 : « Parfois, on interpréte que Jésus
aaboli ou suspendu le commandement du sabbat, en se basant sur les
controverses provoquées par les guérisonsfaites|e jour du sabbat, ou par
d autres actions. Une anadyse soigneuse des passages respectifs ne
donne pas crédit a cette interprétation. L’ action des disciples, cuellir des
épisde blélejour du sabbat, est particuliérement importante concemant
cette question. Jésusfait une dédaration fondamentale|...] : “Le sabbat
aééfait pour I'homme, et non I’homme pour le sabbat.” (Marc 2 : 27.)
L’ action des disciples de cueillir du blé enfreignait la halakhah rabbi-
nique de la casuistique minutieuse ot il éait interdit de moissonner, de
battre le blé, de vanner, et de moudre le jour du sabbat.

«[...] Jésusréforme le sabbat en le restaurant alajuste place qu'il
doit tenir dansla création oul il aété établi pour toute I” humanité, et non
pas spécialement pour Israél comme le proclame le judaisme normatif
[..] Lorsdelacréaion, ¢’ éait lavolonté de Dieu que le sabbat ait pour
but d’ apporter la bénédiction et de servir I’ humanité par le repos. »

Dans cet exemple, nous voyons que Jésus-Christ comprenait et
expliquait la véritable intention du sabbat : asavoir, qu'il aéé crée pour
étre un jour de repos des occupations habituelles, une bénédiction et un
bienfait pour tousles hommes.

Une autre guérison pendant le sabbat (Matthieu 12 : 9-14 ;
Marc 3:1-6; Luc6: 6-11)

Immédiatement aprés cette controverse avec |es pharisiens,soulevée
par lefait que les disciples avaient cueilli du blé e jour du sabbat, les
récits de |’ Evangile rapportent que Jésus se trouva confronté de nouveau
acequi éait [également permisle jour du sabbat, et ce qui nel’ &ait pas.
Les reglements des pharisiens allaient jusqu’ a interdire d’ apporter de
I"aide aun malade le jour du sabbat, sauf si lavie de lapersonne était
menacée !

Dansla synagogue, un jour de sabbat, Jésus rencontra un homme
qui avait lamain desséchée et atrophiée :un lourd handicap, mais qui ne
mettait pas lavie de |’ homme en danger. « Léve-toi, laau milieu », dit
Jésus al’homme (Marc 3:3). Jésus, en colére et affligé de voir que ceux
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qui |’ observaient avaient I’ esprit insensible et endurci, et qu’ils ne pou-
vaient saisir I'intention la plus fondamentale de laloi de Dieu, leur
demanda: « Est-il permis, le jour du sabbat, de faire du bien ou de faire
du mal, de sauver une personne ou de latuer ?»

Incapables de répondre, ou ne voulant paslefaire, ils garderent le
silence. Devant la synagogue entiére, Jésus guérit lamain de I’ homme :
« et samain fut guérie ». Loin de seréjouir de cette bénédiction accor-
dée al’homme, « les pharisiens sortirent, et aussitét ils se consulterent
avec les hérodiens sur les moyens de le faire périr » (versets 4-6).

Au lieu d gpprendre une lecon spirituelle primordiae, concernant &
lafois|’intention et le but du sabbat et du ministére de Jésus-Christ, les
pharisens éaient furieux contre Jésus qui ignorait leurs directives
srictes. Au lieu de comprendre le message de miséricorde et de com-
passion, ils conspiraient pour tuer le Messager.

Loin d annuler le sabbat, Jésus a démontré que e sabba est le
moment approprié pour donner aide et réconfort a ceux qui en ont
besoin. Le commandement du sabbat n’instruisait pas les gens sur ce
gu'ils devaient faire ce jour-l1a, mais seulement sur ce gu'ils ne devaient
pas faire. Jésus amis en évidence ce qui est acceptable pour Dieu : « I
est donc permis (dansleslimitesdelaloi de Dieu) defaire du bien les
jours de sabbat », at-il déclaré (Matthieu 12 : 12).

Lelégalisme pharisien était allé bien au-dela du commandement
divin disant de ne pastravailler, et il avait créé une myriade de régles
restreignant |es bases mémes de |’ activité humaine — ce que Dieu
N’ avait jamaisvoulu. Toutef ois, méme les reglements des pharisiens per-
mettaient des cas d' urgence, comme retirer une brebis d’ une fosse le
jour du sabbat (verset 11). Jésus a déclaré que le sabbat est un jour ou
I”on peut et ou I’ on doit faire du bien.

Certains opposants al’ observance du sabbat considérent ladédara-
tion du Chrigt, disant qu'il est « permis defaire du bien les jours de sab-
bat », comme mettant fin a toute distinction de jours pour |e repos ou
pour d’ autres buts religieux. Cependant, conclure que Jésusaannuléle
caractére unique du sabbat en enseignant qu’il est permis de faire du
bien ce jour-1a, nous améne a supposer qu'al’ origine, il N’ était pas per -
misde faire du bien cejour-1& Ce n’est &videmment pasle cas. Comme
I"asouvent dit Jésus, quand il réprimandait ceux qui le critiquaient, faire
du bien est particuliérement permis|e jour du sabbat (Matthieu 12: 12 ;
Mac3: 4;Luc6:9). Lesabbat est unjour donné par Dieu pour le
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repos et | observance rdigieuse, maisil n’exclut pas de faire du bien.

Les actes de guérison de Jésus, le jour du sabbat, préfiguraient éga-
lement quelque chose de plus grand : les guérisons miracul euses encore
avenir dans les temps messianiques. Esaie a prophétisé cette époque :
« Alors s ouvriront les yeux des aveugles, s ouvriront les oreilles des
sourds ; aorsle boiteux sautera comme un cerf, et lalangue du muet
éclateradejoie. » (Esaie 35 : 5-6.)

Les actions du Sauveur lejour du sabbat sont un rappel de ce temps
de paix, de restauration et de guérison pour toute I’ humanité, dansun
temps a venir.

Jésus guérit une femme infirme le jour du sabbat (Luc 13 : 10-17)

L uc rgpporte un autre incident survenu lors d’ une guérison faite par
Jésus alasynagogue, le jour du sabbat. |1 guérit une personne atteinte
d’'une maladie chronique, « une femme possedée d' un esprit qui laren-
dait infirme depuis dix-huit ans ; elle était courbée, et ne pouvait pas du
tout seredresser » (Luc 13 :11). Lui disant de S approcher, il lui imposa
lesmains, et « al’instant elle se redressa, et glorifiaDieu » (versets 12-
13).

Sachant que Jésus venait tout juste de violer I'interdiction étroite et
restrictive d’ goporter de |’ aide a une personne malade, a moins que sa
vie ne soit menacée, lafoule attendait de voir ce qui allait arriver. Les
gens ' eurent pas longtemps a atendre. « Maisle chef de lasynagogue,
indigné de ce que Jésus avait opéré cette guérison un jour de sabbat, dit
alafoule: Il y asix jours pour travailler ; venez donc vous faire guérir
cesjours-la, et non paslejour du sabbat. » (Verset 14.)

Jésus-Christ n’ &@ait pas d' accord avec cette dtitude. « Hypocrites!
lui répondit le Seigneur, est-ce que chacun de vous, le jour du sabbat, ne
détache pas de la créche son boauf ou son ane, pour le mener boire ? Et
cette femme, qui est unefille d’ Abraham, et que Satan tenait liée depuis
dix-huit ans, ne fallait-il pas la délivrer de cette chaine le jour du
sabbat ? Tandisqu'il parlait aing, tous ses adversaires éaient confus, et
lafoule seréjouissait de toutes les choses glorieuses qu'il faisait. » (Ver-
sets15-17.)

Jésusasoulignéici que le sabbat représente un temps de libération,
deddlivrance de!’ esclavage. Il nous aide ains a comprendre | intention
de Dieu quant &I’ observance du sabbat. Méme les reglements stricts des
pharisiens permettaient de nourrir et d’ abreuver les animaux le jour du
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sabbat. S prendre soin des besoins fondamentaux de lavie des animaux
ne transgresse pas le quatrieme commandement, aors, combien une
guérison le jour du sabbat ne représente-t-elle pas une plus grande
« libération » !

L’ exemple de Jésus nous rappelle que le sabbat est un temps oppor-
tun pour rendre visite aux malades et aux personnes agées, en les aidant
acélébrer ce jour comme un temps de liberté. Comme Jésus |’ a pro-
clamé auparavant, il est venu « pour proclamer aux captifsladéivrance,
[...] pour renvoyer libresles opprimés » (Luc 4 : 18), faisant aingi réfé-
rence alaliberté glorieuse,a la délivrance de I’ esdlavage spirituel, ce qui
Sera une caractéristique de son régne futur en tant que Messie.

Jésus gueérit un homme le jour du sabbat (Luc 14 : 1-6)

Le passage suivant ol il est fait mention du sabbat lors du ministére
du Christ setrouve dans Luc 14. Cette fois-ci, I'incident n’eut paslieu
dansla synagogue, mais chez un pharisien éminent, chez qui Jésus était
allé partager un repas le jour du sabbat.

Un homme ayant un probléeme chronique de santé se présenta
devant lui. « ESt-il permis, ou non, de faire une guérison le jour du sab-
bat ? », demanda ostensiblement Jésus aux docteurs et aux pharisens.
Personne ne répondit. Jésus guérit I’homme, qui laissa promptement
I’ assembl ée ou régnait une atmosphére de malaise (versets 2-4).

« Lequel de wvous, s son fils ou son boauf tombe dans un puits, ne
I” en retirera pas aussit6t, le jour du sabbat ? », demanda Jésus.

Ils ne purent lui répondre (versets 5-6). Les enseignants religieux
juifs avaient débattu de telles questions pendant des années, et eux-
MEmes reconnaissaient que le commandement de se reposer ne pamet-
tait pas d'ignorer les situations d' urgence dans lesquelles lavie éait en
jeu.

Jésus estimait que, lorsqu’ une occasion de soulager la souffrance se
présentait, cette opportunité devait étre saisie. Le commandement de
Dieu sur le sabbat n'ajamais eu pour intention d'interdire de faire du
bien ce jour-la. Jésus connaissait bien le coaur et le fondement delaloi
de Dieu : « Tu aimeras ton prochain comme toi-méme. » (Lévi-
tique 19 : 18.) Jacques et Paul comprenaient tous deux que I’ amour
était |'intention et I’accomplissement de laloi de Dieu (Jacques?2: 8
Gdates 5 : 14).
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L’ exemple de Jésus montre que chaque jour doit étre vécu selon
I esprit et le but delaloi de Dieu, qui est amour.

Jésus guérit un homme invalide le jour du sabbat (Jean 5 : 1-18)

Jean 5 gjoute une dimension supplémentaire aux activitésdu Christ
le jour du saldoat, en rgpportant une guérison qui aeu lieu ce jour-la et
gui n’est pas mentionnée dans les autres Evangiles. Dans cet exemple,
nous voyons Jésus guérir un homme invalide depuis trente-huit ans.
« Léve-ta, lui dit Jésus, prendston lit, et marche. » (Jean 5: 8.)

L’ homme, instantanément guéri, prit lelit sur lequel il était couché
et sSendla; masil fut accusé par d autres Juifs de porter son lit. « C'est
le sabbat ; il net’ est pas permis d emporter ton lit », le prévinrent-ils
(verset 10). « Celui qui m’aguéri m'adit : Prendston lit, et marche »,
répondit-il.

Aprésavoir compris que ¢’ éait Jésus qui avait accompli la guérison
et dit al”homme de porter son lit, ils « poursuivaient Jésus, parce qu’il
faisait ces choses e jour du sabbat » (verset 16). Leur fagon de considé-
rer le sabbat éait s déformée qu'ils accordaient plus d attention aleurs
regles mesquines apropos de ce qu'il nefalait pas porter lejour du sab-
bat, plutét que de reconnaitre la merveilleuse guérison d’ un homme
affligé pendant trente-huit ans !

Laréponse de Jésus a ses accusateurs lui reprochant d’ avoir trans-
gresst le sabbat attisaleur colére. « Mon Pére agit jusqu’ a présent ; moi
auss, j'agis », leur dit-il. « A cause de cela, les Juifs cherchaient encore
plus ale faire mourir, non seulement parce qu'il violait le sabbat, mais
parce qu'il appelait Dieu son propre Pére, se faisant lui-méme égal a
Dieu. » (Versets 17-18.)

Cequ'il avait transgressé '’ était pas le commandement du sabbat de
Dieu, maislesréglements restrictifs des pharisiens, concernant ce qu'ils
pensaient ére permislejour du sabbat. Jésus-Christ ne pouvait pas avoir
transgressé le sabbat, puisqu’il avait auparavant prononcé une malédic-
tion sur « celui [...] qui supprimeral’ un de ces plus petits commande-
ments, et qui enseignera aux hommes a faire de méme »
(Matthieu 5 : 19).

Mais que voulait dire le Christ par ses paroles : « Mon Pére agit jus-
qu'aprésent ; moi auss, j’ agis » ? The Life Application Bible commente
ainsi ceverset : « S Dieu avait arrété tout travail le jour du sabbat, la
nature aurait sombré dans le chaos, et le péché aurait envahi le monde.
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Genése 2: 2 dit que Dieu S est repose e septieme jour,mais cela ne peut
sgnifier qu'il acess2 defairele bien. Jésusvoulait enseigner que lorsque
I’occasion defaire le bien se présente, il ne faut pas|’ignorer, méme le
jour du sabbat. »

Dieu afait du sabbat un jour de repos pour | humanité pas pour lui-
méme. Le septiémejour, il S est reposé de son oauvre de création du
monde, pour hous montrer que hous devons aussi nous reposer de notre
travail habituel. Maisil est un certain travail que Dieu accomplit sans
relache. Nuit et jour, sept jours par semaine,il travaille pour amener I hu-
manité a entrer dans son royaume. 11 cauvre pour aider les gens a croitre
spirituellement lejour du sabbat. |1 travaille constamment pour créer des
relations étroites, personnelles avec son peuple. Selon lesrécitsde |’ E-
vangile, Jésus guérissait plus de gensle jour du sabba quelorsden’im-
porte quel autre jour. |l enseignait et préchait le jour du sabbat.

En agissant aingi, péchait-il ? Non. Ses activités faisaient partie de
I’ cauvre de Dieu, pour aider les gens acomprendre et a entrer findement
dans le royaume de Dieu ; et cela était parfaitement acceptable pour
Dieu.

La circoncision et le sabbat (Jean 7 : 21-24)

Dans Jean 7 : 24, Jésus arésumé ce qui aurait di étre évident pour
ceux qui critiquaient ses guérisons le jour du sabbat : « Nejugez pas
selon I’ apparence, mais jugez selon lajustice. » Le point de vue éroit et
intolérant des pharisiens mettait I’ accent sur |’ apparence, plus que sur
toute autre chose. Jésus leur reprochait d’insister sur les choses phy-
siques, dorsqu’ils négligeaient des questions importantes, telles que la
justice, lamiséricorde et lafoi (Matthieu 23 : 23).

Pour illustrer les points de vue extrémistes des pharisiens, Jésus uti-
lisal’exemple delacirconcision. Il fit remarquer que la circoncision, un
signedel’aliance entre Dieu et lanation d’ |sraél, pouvait étreréalisée
le jour du sabbat sans pour autant le transgresser. Et si cette modifica
tion de |’ une des 248 parties du corps (selon le calcul juif) pouvait étre
faitelejour du sabbat, il argumenta :« Pourquoi vous irritez-vous contre
moi de ce quej’ai guéri un homme tout entier le jour du sabbat ? »
(Jean 7:22-23)

Leur inconsistance en permettant le rituel de la circoncision, aors
gu’ilsannulaient la miséricorde envers ceux qui avaient besoin d’ étre
guéris, était un mépris cynigue de I’intention de laloi de Dieu. « Ne
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jugez pas selon I’ goparence, mais jugez selon lajugtice », fut lamise en
garde de Jesus al’ égard de ses détracteurs (verset 24).

Aulieu de soutenir laloi de Dieu par lesrégles et les reglements
gu'ilsy avaient gjoutés, les Juifs avaient une vue déformée des com-
mandements de Dieu. |Is étaient en fait amenés a transgresser laloi,
selon Jésus (Matthieu 23: 3, 28 ; Marc 7 : 6-9). « Et nul de vous n’ ob-
servelaloi », leur dit-il (Jean 7 : 19), en leur reprochant leur interpréta
tion faussée delaloi de Dieu. Ilsn’observaient paslaloi correctement,
mais Jésus en arestauré labonne compréhension et la bonne pratique.

Jésus guérit un homme aveugle le jour du sabbat (Jean 9 : 1-34)

Jésus utilisal’incident de laguérison d' un aveugle le jour du sabbat
pour proclamer, par deux fois, saquaité de Messie. Il parlaasesdis
cipleset dit : « Il faut que je fasse, tandisqu'il et jour, les cauvres de
celui qui m'aenvoyé[...] Pendant que je suisdans le monde, je suisla
lumiére du monde. » (Jean 9 : 4-5). Puisil guérit I'homme de sa cécité.

Les pharisiensrattrapérent I'homme qui venait d’ étre guéri, I’ inter-
rogéerent et I’ intimidérent. « Cet homme (Jésus) ne vient pas de Dieu, car
il N’ observe pasle sabbat », fut leur argument (verset 16). L'homme
répliqua: « Il m'aouvert lesyeux [...] Si cet homme ne venait pas de
Dieu, il ne pourrait rien faire. » (Mersets 30, 33.)

En colére, parce que leur autorité éait mise en doute et leur opinion
contestée, « ilsle chasserent », en exduant I’homme de la synagogue
(verset 34). Il fut condamné comme hérétique, coupé de tout lien avec
safamille et sesamis.

Jésus cherchal’homme. « Il lui dit : Crois-tu au Filsde Dieu ? Il
répondit : Et qui est-il, Seigneur, afin quejecroieenlui ? Tul'asvuy, lui
dit Jésus, et celui qui te parle, ¢'est lui. » L”homme accepta alors Christ
comme le Fils de Dieu. De tout cela, Jésus dit : « Je suis venu dans ce
monde pour un jugement, pour que ceux qui ne voient point voient, et
que ceux qui voient deviennent aveugles. » (Versets 35-39.)

A nouveau, Jésus amis en évidence qu'il était le Messie, le Fils
méme de Dieu. Lors de cet incident, et commeil |’ avait fait de nom-
breuses fois le jour du sabbat, il aencore donné un enseignement
concernant son cauvre de rédemption pour I humanité.
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Jésus a-t-il changé la loi ?

Ces recits résument les activités précises du Christ le jour du sabbat,
telles qu’ elles sont rapportées dans les quare Evangiles. Comme nous
I’avons dit auparavant, certains voient dans ces versets seulement ce
qu'ils veulent voir — de prétendues preuves selon lesquelles Jésus a
transgresse | e quatriéme commandement. Toutefois, comme les Ecri-
tures le montrent vraiment, Jésus n’ a pas fait une telle chose. Ce que
Jésus combattait, ' était les réglements malavisés et restrictifs que les
chefsreligieux avaient édictés sur le sabbat, maisil n’ajamaistrans
gresse les commandements de Dieu. S'il avait agi aind, il aurait péché
(1 Jean 3: 4). Or Jésus n'ajamais péché. Il avécu une vie sans péché,
afin d ére notre saciifice parfait, le Sauveur de toute I’humanité
(1 Pierre 2:22; Ephésiens5: 2; 1 Jean 4: 14).

Cdaaurait été inconcevable pour Jésus de désobéir aux comman-
dementsde Dieu. Il adit delui-méme :« Le Filsne peut rien faire de lui-
méme,il nefait quecequ'il vait faire au Pére ; et tout ce que le Pérefait,
leFilslefait pareillement. » (Jean 5: 19.)

Quefasait Jésus ? Sdon ses propres paroles, il faisait exactement ce
gue le Pére faisait. Pourtant, certains pensent atort qu’il est venu pour
annuler laloi sainte de Dieu et la supprimer en tant que régle d’ instruc-
tion et de conduite pour | humanité.

« Jene puisrien faire de moi-méme : d gprés ce que |’ entends, je
juge; & mon jugement est juste, parce que je ne cherche pas mavolonté,
maislavolonté de celui qui m'aenvoyé », disait Jesus (Jean 5: 30). La
motivation de Jésus-Christ était de plaire au Pére. Ce que Dieu voulait
était ce qui importait le plus pour Jésus.

« Manourriture est de faire lavolonté de celui qui m’'aenvoyé, et
d accomplir son oauvre », disait-il asesdisciples (Jean 4 :34). C' était sa
motivation, saraison de vivre : faire lavolonté de Dieu le Pére. Par son
enseignement lesjours de sabbat durant son ministére terrestre, Christ a
révélé lavolonté de Dieu et a montré sa détermination a accomplir
I’cauvre de Dieu, malgré |’ opposition et |a persécution qui aboutirent
finalement a satorture et asamort cruelles.

L'affirmation claire de Jésus-Christ

Jésus lui-méme a clairement démenti toute intention de changer ou
d abalir le sabbat, ou toute autre partie delaloi de Dieu. « Ne croyez pas
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que je sois venu pour abolir laloi ou les prophétes ; je suis venu non pour
abolir, mais pour accomplir. » (Matthieu 5: 17.)

Lemot grec pleroo, traduit par « accomplir », signifie « rendre com-
plet »,« remplir entiérement », « réadliser danstous|es détails », « rendre
parfait » ou « achever jusqu’ alafin » (« Fulfill », Thayer’'s Greek Lexi -
con). En d' autres termes, Jésus adit qu'il est venu pour compléter laloi
et larendre parfaite. Comment ? En montrant I intention et |’ application
spirituelles de laloi de Dieu. Ce qu'il avoulu dire est mis en évidence
danslasuite du chapitre, ou il amontré |’ intention spirituelle de certains
commandements.

Certaines personnes déforment la signification du mot
« accomplir » en faisant dire & Jésus : « Je ne suis pas venu pour aoolir
laloi, mais pour y mettre fin en I’ accomplissant. » Ceci est tout afait
incohérent par rgpport aux propres paroles du Christ. Dans la suite du
chapitre, il amontré que I’ gpplication spirituelle delaloi larend encore
plus difficile aobserver, et non pasqu' dleaé&éannulée ou qu' elen’est
plus nécessaire.

Jésus a clairement exprimé qu’il n’arien aboli delaloi de Dieu :
« Ca, jevousledisen vérité tant quele ciel et laterre ne passeront
point, il ne disparaitrapas delaloi un seul iota ou un seul trait de lettre,
jusgu’ ace quetout soit arrivé. » (Versat 18.) Dans ce verset, un autre mot
grec est utilisé pour « accomplir » : ginomai, signifiant « arriver »
(Thayer’s). C'est seulement apres que tout ce qui est nécessaire serait
arivé quelaloi de Dieu cesserait d exister. Telle est I” affirmation du
Chrigt.

Pour empécher toute mauvaise compréhension éventuelle, il a
averti ceux qui essaieraient d' abalir laloi de Dieu :« Celui donc qui sup-
primeral’ un de ces plus petits commandements, et qui enseignera aux
hommes afaire de méme, sera appel € le plus petit dans e royaume des
cieux ; mais celui qui les observera, et qui enseigneraales observer,
celui-la seraappel é grand dans le royaume des cieux. » (Verset 19.)

En expliquant, en développant et en exemplifiant laloi de Dieu,
Jésus a accompli une prophétie messianique, gue nous trouvons dans
Esaie42: 21 :« L’ Eternd avoulu, pour le bonheur d’Isradl, publier une
loi grande et magnifique. » Le mot hébreu higdil, traduit par « magni-
fique » signifie littéralement « magnifier, rendre grand » (« Magnify »,
Brown-Driver-Briggs Hebrew-English Lexicon). C'est ce que Jésus
Christ a exactement fait, en montrant la portée et le but réds du repos du
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sabbat de Dieu.

Suivre I'exemple de Jésus

Lorsgu’ on lui ademandeé : « Quel est le premier de tous les com-
mandements ? », Jésus-Christ arépondu : « Voici le premier : Ecoute,
Israd, le Seigneur, notre Dieu, est I’ unique Seigneur ; et: Tuaimerasle
Seigneur, ton Dieu, de tout ton coaur, de toute ton ame, de toute ta pen-
sée, et detoutetaforce. » (Marc 12 : 28-30.)

Dans ce passage, le Christ aréaffirmé le plus grand commandement
del’ Ancien Testament (Deutéronome 6 : 4-5). Ceux qui observent le
sabbat biblique s efforcent d' obér & ce commandement,en mettant Dieu
en premier dansleur vie et en gardant son commandement du sabbat. Ils
suivent également |’ instruction de Jésus, qui adit : « Celui qui ames
commandements et qui les garde, cest cdlui qui mame [...]. »
(Jean 14 :21)

Jésus-Christ est notre Seigneur et notre Maitre (Philippiens 2 : 9-11).
Il aauss proclamé qu'il est « maitre méme du sabbat » (Marc 2 : 28).
Aussi devrions-nous suivre son exemple en observant le sabbat — et
tous les commandements de Dieu —, commeil I’aenseigné et vécu.
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e sabbat a-t-l
éé changedansle
Nouveau Testament ?

« La loi donc est sainte, et le commandement est saint,
juste et bon. » (Romains 7 : 12.)

N ous avons Vu gque Jésus-Christ n'a pas changé le jour du sabbat de
Dieu. Au contraire, tout au long de son ministere, il aprécisé le but et
I”intention véritables du sabbat. 11 a souvent montré, particuliérement par
ses enseignements et ses actions lors de ce jour, que le sabbat préfigure
I’ &ge messianique avenir qui sera une époque de guérison, de liberté et
de restauration pour toute I’ humanité.

Jésus obsarvait |e sabbat. M anifestement, au moment de samort,ses
plus proches disciples |’ observaient auss car ils atendirent lafin du sab-
bat pour préparer le corps de Jésus (Matthieu28: 1; Marc 16: 1-2;
Luc 23: 56; 24 :1). Cinguante jours aprés la résurrection du Chrigt,
nombreux furent les disciples qui S assemblérent le jour de la Pentecdte,
I”un des sept sabbas annuels (ou fétes) observés tout comme le sabbat
hebdomadaire (L évitique 23 : 1-44). Cejour-13, I’ Eglise du Nouveau
Testament fut ingtituée par la venue du Saint-Esprit (Actes 2 : 1-4). Nous
ne voyons la preuve d' aucun changement au moment de lamort et dela
résurrection du Christ ; au contraire, nous constatons que ses disciples
continuérent d’ observer les sabbats tout comme lui-méme |’ avait fait.

Si le sabbat, ou toute autre partie delaloi de Dieu,avait éte aboli ou
modifié dans |’ Eglise primitive, nous trouverions des preuves évidentes
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dans les écrits du Nouveau Testament. Aprestout, les livres du Nouveau
Testament ont été rédigés sur plusieurs décennies au premier siécle de
notre ére, jusqu’ aux années 90, plus de soixante ans aprés lamort et la
résurrection de Jésus.

Paul a-t-il aboli le sabbat ?

Beaucoup de ceux qui soutiennent que le sabbat a été aboli dansle
Nouveau Testament fondent leur opinion sur les écrits de |’ apbtre Paul.
Mais est-ce correct ? Trois passages sont communément Cités pour prou-
ver cette affirmaion : Romans 14 : 5-6 ; Colossens 2 : 16-17 ;
Galates 4 : 9-10.

Un principe essentiel ala compréhension de la Bible est de consi-
dérer chague verset dans son contexte : dans le contexte immeédiat de ce
qui est examinég, et auss dans |e contexte socid et historique plus géné-
ral, qui influencal’ auteur et son audience au moment de la rédaction.
Examinons chacun de ces versets dans leur contexte et voyons s Paul a
vraiment annulé ou aboli | observance du sabbat.

Considérons d’ abord les dédarations de Paul |ui-méme a propos de
laloi de Dieu. Plus de vingt-cing ans apreslamort de Jésus-Chrig, il a
écrit dansRomains 7 :12 :« Laloi donc est sainte,et |le commandement
est saint, juste et bon. » Dans Romains 2 : 13, il adéclaré: « Ce ne sont
pas, en effet, ceux qui écoutent laloi qui sont justes devant Dieu, mais
ce sont ceux gui la mettent en pratique qui seront judtifiés. » Dans
Romains 7 : 22, il adit : « Car je prends plaisir alaloi de Dieu, selon
I”homme intérieur. »

Beaucoup supposent qu’ a partir du moment ot on alafoi en J&sus-
Chrigt, il n"est plus nécessaire d' observer laloi. Paul alui-méme abordé
ce concept dans Romains 3 :31 : « Annulons-nous (grec katargeo, signi-
fiant “déruir€’ ou “abolir”) donc laloi par lafoi ? Loindela! Au
contraire, nous confirmons (grec histemi, signifiant “ériger” ou “dres-
ser”) laloi. » Paul adéclaré que lafoi n’abolit paslaloi ; au contraire,
elel’ éablit et lasoutient.

Actes 24 rgpporte la défense de Paul devant le gouverneur romain
Félix. Aux dirigeants rdigieux juifs qui I’ accusaient de dissension et de
sédition, Paul arépondu qu'il servait « le Dieu de mes péres|...], croyant
tout ce qui est écrit danslaloi et dansles prophétes » (verset 14).

Deux ansplustard, il s est a nouveau défendu contre de telles récri-
minations, mais cette fois devant un autre gouverneur romain, Festus.
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« Jen’a rien fait de coupade, ni contrelaloi des Juifs, ni contrele
temple, ni contre César », a-t-il répondu atoutes les accusations portées
contre lui (Actes 25 : 8).

Ici, quelque vingt atrente années aprées lamort de Jésus-Christ, Paul
adéclaré qu'il croyait « tout ce qui est écrit danslaloi et dansles pro-
phetes » (termes utilisés pour désigner I’ Ancien Testament) et gu'il
N’ avait rien fait contrelaloi.

A lalumiére de ces déclarations précises, on devrait pouvoir s at-
tendre a trouver desinstructions tout aussi précises concernant |’ aboli-
tion du sabbat, s telles &aient la compréhension et I’ intention de Paul.
Maisest-celecas?

Tous les jours d’adoration sont-ils semblables ? (Romains 14 : 5-6)

Dans Romains 14 : 5-6, Paul aécrit : « Te fait une distinction entre
lesjours; tel autre les estime tous égaux. Que chacun ait en son esprit
une pleine conviction. Celui qui distingue entre les jours agit ains pour
le Seigneur. Celui qui mange, ¢’ et pour le Seigneur qu'il mange, car il
rend gréces aDieu ; celui qui ne mange pas, ¢ est pour le Seigneur qu'il
ne mange pas, €t il rend gracesaDieu. »

Certaines personnes pourraient déduire de cette dédaration que Paul
est entrain de dire que lejour chois pour se reposer et adorer importe
peu, du moment que |’ on a « en son esprit une pleine conviction » et que
I’on « agit aing pour le Seigneur ». Celaveut-il dire que le sabbat n' est
pas différent des autres jours, ou que nous sommes libres de choisir le
jour que nous voulons observer ?

Pour en arriver aunetelle conclusion, il faudrait lire dans le verset
cequ'il nedit pas, car le sabbat n’ est mentionné nulle part ici. En fait,
on netrouve aucune mention du mot sabbat, ni aucune indication précise
quant a son observance dans toute |’ épitre. Dans ce verset, il est smple-
ment fait référence a des « jours », et non au sabbat ou ad’ autres jours
de repos et d’ adoration commandés par Dieu.

Souvenons-nous que Paul a dgadit dans cette épitre : « Laloi est
sainte, et le commandement est saint, juste et bon » (Romains7: 12) ;
« Ce sont ceux qui la mettent en pratique qui seront judtifiés »
(Romains 2 : 13) ; et « Je prends plaisr a la loi de Dieu »
(Romains 7 : 22). S'il voulait direici quel’ observance du sabbat n'a
plus d'importance, unetelle affirmation serait en totale contradiction
avec les autres déclarations de cette méme | ettre.
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De quels jours Paul parlait-il ?

Quels sont lesjours dont Paul parlait ? Pour le découvrir,il faut tenir
compte du contexte.

Paul écrivait al’ Eglise de Rome qui était composée alafois de
croyants juifs et de croyants gentils. Dans les versets 2 et 3, Paul pale
du végétarisme (« Tel autre,qui est faible,ne mange que des [égumes »),
et il continue sur ce sujet au verset 6 (« Celui qui mange|...] celui qui ne
mange pas »).

Le passage en question qui traite desjours setrouve aux versets 5 et
6, entre les références ala consommation de viande et au végétarisme
desversets 2, 3 et 6. Il n'y aaucun lien biblique entre I’ observance du
sabbat et e végétarisme. Présumer que Paul seréféreici au sabbat néces-
site donc de sortir ces versets de leur contexte.

« L' éroite reation du contexte avec le fait de manger suggére que
Paul pense aun jour spécial mis a part pour festoyer ou pour jeliner. »
(Everett F. Harrison, The Expositor’s Bible Commentary, Val. 10, p.
146.) 1l est évident que Paul parlait de jours romains ou d autres jours
spéciaux lors desguels la coutume était de festoyer, de jeliner ou de
s dstenir de certaines nourritures.

L e contexte nous montre que certains membres de la congrégation
mangeaient delaviande, et que d’ autres n’en mangeaient pas. Les végé-
tariens éaient probablement des membres qui « craignaient de manger
(sans le savair) de la viande saciifiée aux idoles, ou impure d une
maniére ou d’ une autre selon le cérémonid d’ usage (ce qui pouvait faci-
lement arriver dans une ville telle que Rome), et qui s abstenaient donc
complétement de manger de laviande » (W.J. Conybeare et J.S. How-
son, The Life and Epistles of S. Paul, p. 530).

Dans 1 Corinthiens 8, Paul aorde le sujet de la consommation de
viande qui avait peut-ére éé sacrifiée aux idoles et qui pouvait donc ére
jugée impropre ala consommation par certains membres. Dans ce cha
pitre, il dé@montre que toute association de nourriture a des activitésido-
l&tres N’ avait aucun rgpport avec le fait que cette nourriture soit propre
ou non alaconsommation.

Il semble probable que Paul aborde le méme probléme dans les deux
congrégations, ¢' est-a-dire de savoir s oui ou non les membres devaient
éviter lesviandes qui auraient pu étre associées a des pratiques idol tres.
Une indication de cela peut étre vue dans Romains 14 : 14 ou Paul fait
référence a des viandes « impures ». Plut6t que d' utiliser le mot grec
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Le dimanche était-il le jour
d’adoration du Nouveau Testament ?

Trois passages des Ecritures ont
conduit certaines personnes a croire que
le dimanche était le jour de repos et
d’adoration de Eglise du Nouveau Testa-
ment. Examinons brievement chacun de
ces passages pour voir si cela est vrai.

Un passage souvent cité pour justifier
le dimanche comme jour d’adoration est
Apocalypse 1 : 10, ou Jean dit : « Je fus
saisi par IEsprit au jour du Seigneur... »
Certains pensent que cela signifie que
Jean adorait le dimanche et qu’il eut la
vision ce jour-a. Mais nulle part, la Bible
ne définit le « jour du Seigneur » comme
étant le premier jour de la semaine. Il en
serait autrement si 'Eglise avait observé le
dimanche depuis des années, comme
certains I'affirment.

Si cela fait allusion a un jour de la
semaine, nous devrions conclure que
Jean veut parler du septieme jour,
puisque Jésus a dit qu'il est le « maitre
méme (le Seigneur) du sabbat »
(Marc 2 : 28), pas d’un autre jour de la
semaine.

Toutefois, le contexte de la vision de
Jean montre que Jean ne fait pas du tout
allusion & un jour de la semaine. En réa-
lité, il écrit que la vision I'avait transporté
dans un temps futur, que la Bible appelle
ailleurs le « jour du Seigneur », le « jour
du Seigneur Jésus-Christ », ou le « jour
du Seigneur Jésus » (Jérémie 46 : 10 ;
Actes2:20;1 Corinthiens1:8;5:5 ;
2 Corinthiens 1 : 14 ; 1 Thessaloni-
ciens 5 : 2 ; 2 Thessaloniciens 2 : 2 ;
2 Pierre 3: 10).

Ces expressions ne parlent pas d'un
jour spécifique. Mais elles se réferent plu-
tot aux événements qui accompagneront

le retour de Jésus-Christ lorsque, a la fin
des temps, il interviendra personnelle-
ment et directement dans les affaires
humaines. Ainsi donc, ces expressions
indiquent la fin d’une époque de gouver-
nement par I’homme et le commence-
ment du gouvernement de Jésus-Christ.
Ceci est le théme du livre de I'’Apocalypse
et du « jour du Seigneur » que Jean a eu
en vision.

Rompre le pain le dimanche ?

Un autre passage des Ecritures qui,
selon certains, montrerait que IEglise du
Nouveau Testament observait le
dimanche est Actes 20 : 7 : « Le premier
jour de la semaine, nous étions réunis
pour rompre le pain. Paul, qui devait par-
tir le lendemain, s’entretenait avec les dis-
ciples, et il prolongea son discours jusqu’a
minuit. »

Certains pensent que « rompre le
pain » se référe au pain et au vin de la
Paque du Nouveau Testament et repré-
sente, par conséquent, un service reli-
gieux du premier jour de la semaine. Tou-
tefois, rompre le pain ne fait pas allusion
a un service religieux, mais au partage de
pains plats, pris lors d’un repas. Cette
expression « veut dire partager de la
nourriture, et elle est utilisée lorsqu’on
mange, comme lors d’un repas... Les lec-
teurs (des lettres et manuscrits d’origine
du Nouveau Testament) ne pouvaient
avoir d’autre idée ou signification a I'es-
prit » (E.W. Bullinger, Figures of Speech
Used in the Bible, pp. 839-840). Ceci est
prouvé par le fait que Paul, aprés avoir fini
de parler, a rompu a nouveau le pain et a
mangé (verset 11). Rompre le pain lors
d’un repas est mentionné dans Luc 24 :

30, 35 et Actes 27 : 35.

Le déroulement des événements peut
nous aider a mieux comprendre.
Actes 20 : 7-11 décrit plusieurs événe-
ments d’une méme nuit. Puisque la Bible,
a la fois I'Ancien et le Nouveau Testa-
ment, fait commencer les jours au cou-
cher du soleil (voir notre encadré :
« Quand le sabbat doit-il étre
observé ? »,p. 7), ces événements com-
mencerent donc avec un repas le samedi
soir apres le sabbat, qui pouvait étre le
seul soir du « premier jour de la
semaine ».

Paul projetait de partir le jour suivant
pour une autre ville. Il resta parler jusque
tard dans la nuit. A minuit, un jeune
homme de I'assemblée s’endormit,
tomba de la fenétre ou il était assis et fut
tué dans sa chute. Paul se précipita vers le
jeune homme qui revint & la vie miracu-
leusement. Apres cela, le groupe rompit
le pain et mangea a nouveau, parlant
presque jusqu’'a l'aube. Paul partit au
lever du jour.

Aprés avoir parlé toute la nuit, le
matin suivant Paul marcha environ
trente-cing kilomeétres, jusqu'a Assos,
pour rencontrer les autres membres du
groupe qui avaient navigué jusque-la
(versets 11, 13-14). Au lieu de décrire un
service religieux du dimanche, ce pas-
sage, montre en réalité Paul faisant
trente-cing kilometres a pied le premier
jour de la semaine. Ceci aurait difficile-
ment pu étre un jour de repos et d’ado-
ration pour lui.

Une collecte pendant [I'office du
dimanche ?

Certaines personnes supposent que le
passage de 1 Corinthiens 16 : 1 et 2 fait
allusion & une collecte lors d’un service
religieux du dimanche. Un examen plus
attentif montre que ceci n’est pas ce que

Paul veut dire. Bien que la Bible men-
tionne que la collecte a eu lieu le premier
jour de la semaine, nulle part il n’est dit
qu’il est question d’un service religieux.

I s’agissait d’une collecte spéciale
« en faveur des saints », les membres de
I'Eglise & Jérusalem (versets 1-3). Elle fai-
sait partie d’un vaste programme d’aide,
impliquant d’autres membres en Galatie
(verset 1), en Macédoine et en Achaie
(Romains 15 : 25-26), au méme titre que
ceux de Corinthe, & qui Paul écrivait. Ce
déploiement de soutien pourrait bien étre
celui décrit dans Actes 11, lorsqu’une
famine incita les membres a envoyer « un
secours aux freéres qui habitaient la Judée
[...] par les mains de Barnabas et de
Saul » (Actes 11 : 28-30).

Paul n’indique pas que cette collecte
devait avoir lieu lors d’un service reli-
gieux. Au contraire, il dit aux Corinthiens
: « Que chacun de vous, le premier jour
de la semaine, mette a part chez lui ce
qu’il pourra, selon sa prospérité, afin
qgu’on n'attende pas mon arrivée pour
recuegillir les dons. » (1 Corinthiens 16 :
2). Ces contributions devaient étre «
mises & part » et « recueillies », et non
pas apportées pour étre collectées lors
d’'un service de I'Eglise. Affirmer que ceci
est le récit d’'une collecte faite lors d’un
service d’adoration le dimanche, c’est lire
dans la Bible une interprétation injusti-
fiée.

On ne trouve pas d’autres passages
des Ecritures qui mentionneraient, méme
vaguement, des services religieux le pre-
mier jour de la semaine. Le Nouveau Tes-
tament a été écrit sur une période de plus
de soixante années suivant la mort et la
résurrection de Jésus ; nulle part il n’est
montré que le jour du repos a été reporté
au dimanche.
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désignant les nourritures impures ou interdites mentionnées dans I’ An-
cien Testament, il se sert d’'un mot voulant dire souillé, ce qui convien-
drait aladescription d’ une viande sacrifiée aux idoles. Les consells de
Paul dans 1 Corinthiens 8 sont les mémes que sa conclusion de
Romains 14 : 15. Il faut faire trés attention de ne pas offenser un autre
membre, et le faire aing trébucher ou perdre lafoi a cause du probleme
des viandes. Ce qui est clair, c'est que la raison pour laguelle les
membres a Rome ne mangeaient pas de viande avait un rapport direct
avec lesjoursqu'ils observaient.

Cdan' &ait lié en aucune fagon al’ observance du sabbat, car le sab-
bat de Dieu est un jour de « féte » (Lévitique 23 : 1-3), et non un jour
pendant lequel on ne doit pas manger de viande. Le sabbat n’est men-
tionné nulle part dans lalettre de Paul aux Romains; lan’ &ait tout Sim-
plement pas la question. Les jours mentionnésici sont manifestement
liésal’ abstinence de viande. Cela montre que ce sont des jours romains
ou d' autres observances, mais certainement pas des jours d’ adoration
commandés par Dieu.

Le sabbat est-il un esclavage ? (Galates 4 : 9-10)

Galates 4 : 9-10 est un autre passage extrait des épitres de Paul qui,
d gprés certains, condamne I’ observance du sabbat. Dans ces versets,
Paul écrit : « Mais a présent que vous avez connu Dieu, ou plutét que
vous avez été connus de Dieu, comment retournez-vous a ces faibles et
pauvres principes éémentaires auxquels vous voulez vous asservir
encore ?Vous observez lesjours, lesmoais, lestemps et lesannées! »

Ceux qui argumentent contre |’ observance du sabbat estiment quela
référence de Paul alx « jours», « mois »,« temps » et « années » est une
évocation du sabbat, des fétes, des années sabbatiques et du jubilé don-
nésdans|’ Ancien Testament (Lévitique 23, 25). IIs considérent ces
observances ordonnées par Dieu comme de « faibles et pauvres prin-
cipes éémentaires », verslesguels les Galates retournaient et auxquels
ilss asservissaient (verset 9).

Est-ce bien |1a ce que Paul veut dire ? Lefait de penser que ces ver-
sets critiquent le sabbat pose un probléme évident. Comme dans
Romains 14, le sabbat n' est méme pas mentionnéici. Lestermes « sab-
bat », « sabbats » ou tout autre mot y faisant référence n’ apparaissent
nulle part dans cette épitre.

Pour argumenter contre I’ observance du sabbat, certains supposent
que les « années » mentionnées dans Galates 4 : 10 sont |’ année sabba
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tique et I’ année du jubilé, décrites dans Lévitique 25. L’année du jubilé
N’ était cependant observée nulle part au temps de Paul. Et I’ année sab-
batique n’ était pas observée en-dehors de la Palestine (« Sabbatica Year
and Jubilee », Encyclopedia Judaica,Val. 14, p. 582, et Jewish Encyclo -
pedia, p. 666). Il N’ est donc pas logique de conclure que Paul aurait pu
farealusionici al’année sabbatique et a celle du jubilé, puisquela
Galatie éait en Ase Mineure, loin dela Pdegtine.

Les mots grecs que Paul utilise pour désigner « lesjours, lesmois,
lestemps et les années » sont aussi utilisés dans tout le Nouveau Testar
ment pour décrire des périodes normales et civiles. |Is sont totalement
différents des termes précis dont Paul se sert dans Colossiens 2 : 16 pour
mentionner lesfétes, les nouvelles lunes et |es sabbats donnés dans la
Bible 11 utilise une terminologie précise pour parler des observances
bibliques dans Colossiens, dorsqu'il se sert de mots grecstrés différents
dans Galates. Celaindique clairement qu'’il parle de sujets totalement
différents.

Pour comprendre ce que Paul veut dire, il faut examiner le contexte
historique et le contexteimmeédiat de ces versets. Les Eglises de Galdie
étaient composées de membres ayant pour la plupart des origines gen-
tilles, et non juives. Paul nousfait comprendre qu'ils n’ étaient pas phy-
siquement circoncis (Galates5: 2 ; 6 : 12-13). lIsne pouvaent donc pas
érejuifs.
lls ne pouvaient pas revenir & ce qu’ils n'avaient jamais observé

Cette toile defond est importante pour comprendre ce passage
controversé. Dans Galates 4 : 9-10, Paul dit que les Gaates retournaient
« acesfaibles et pauvres principes démentaires », incluant « lesjours,
lesmois, lestemps et les années ». Puisque les lecteurs de Paul venaient
d un milieu gentil, il est difficile de voir comment « lesjours, les mais,
lestemps et les années » auxquelsils retournaient pouvaient étre le sab-
bat et les autres fétes de laBible. En effet, ils ne pouvaient retourner ace
gu'ilsn’ avaient jamais observé.

Le contexte immédiat rend celaencore plusdair. Au verset 8, Paul
dit : « Autrefois, ne connaissant pas Dieu, vous serviez des dieux qui ne
le sont pas de leur nature. » Paul fait manifestement alluson « aux idoles
du paganisme qu'il appela“dieux qui nele sont pas’, selon I'idiome juif
typigue » (James Montgomery Boice, The Expositor’s Bible Commen -
tary,Vol. 10, p. 475).
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Pas une seule référence a des pratiques bibliques

Est-il possible que ces « faibles et pauvres principes élémentaires »
auxquelsilsretournaient (verset 9) soient leslois, les sabbats et les fétes
de Dieu ? Le mot grec traduit ici par « principes » et oicheia,le méme
gu'au verset 3, ou Paul dit que ses lecteurs ont été « sous |’ esclavage des
principes démentaires du monde ». Pour que le verset 9 seréfére alaloi
deDieu, il faut auss que ce soit le cas au verset 3, puisque le méme mot
est utilisé.

Il est impossible de soutenir que le verset 3 fasse allusion alaloi
biblique, parce que « dans ce cas, deux difficultés supplémentaires sur-
gissent : (1) Les Gentils ne semblent pas concernés, car leur difficulté
n'est pasd avoir é&é souslaloi danslepass2|...], et (2) celan’explique
pas pourquoi, ou comment, Paul pouvait gjouter lalocution “du monde”
au terme stoicheia. La pensée juive mettait I accent sur lefait que laloi
N’ est pas de ce monde, & cause de son origine divine » (Boice, p. 472).

« Il semblerait gu’ aux temps de Paul cette opinion extrémement
ancienne et primitive ait éé élargie au point que stoicheia se rgpportait
également au soleil, alalune, aux éoiles et aux planétes. Tous ces éé-
ments étaient associés a des dieux ou des déesses, aing qu’ aux grandes
fétes paiennes honorant les dieux, car ilsrégulaient la progression du
caendrier. Pour Paul, cesdieux étaient des démons. |l pensait donc aun
eclavage démoniague dans lequel les Galates étaient retenus avant la
proclamation de |’ Evangile.

«[...] Danslesversats qui suivent, Paul continue de parler successi-
vement detrois sujets cruciaux : (1) “des dieux qui nele sont pas de leur
nature’, sans doute des faux dieux ou des démons; (2) “cesfaibles et
pauvres principes démentaires’, stoicheia de nouveal ; et (3) “lesjours,
lesmois, lestemps et lesannées’ (versets 8 a10). Il nefait pas de doute
gue Paul pensait a ces démons d’ une fagon totalement différente de |’ an-
cienne fagon de penser des Galates|[...] Le probléme dans son entier
prend ains une prodigieuse dimension spirituelle. Le contraste extréme
avec laliberté en Christ est lefait d' &tre esclaves de Satan et des esprits
malins. » (Boice, p. 472.)

L'observance superstitieuse des jours et des temps

Cest dans ce contexte que les Galates observaient certains
« jours », «Mois», «temps» et « années». Lemot grecici traduit par
« observer » est paratereo, qui signifie « surveiller de pres, [ou] obser-
ver grictement » (W.E. Vine, « Observe », Vine's Expository Dictionary
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of New Testament Words).

Ce mot « semble avoir le sens d’ une “ observance soucieuse et scru-
puleuse par une personne bien informée, dans son propre intérét”, ce qui
[...] vaavec laconsidération de périodes ou de moments précis, qui sont
évalués poditivement ou négativement d’ apresle caendrier ou I’ astrolo-
gie » (Gerhard Kittel, Theological Dictionary of the New Testament,
Vol. 3, p. 148).

Quels que soient « lesjours, lesmoais, lestemps et les années » que
les Galates observaient, ilsles observaient gpparemment d' une facon
superdtitieuse, de laméme maniére qu' ils avaient observé lesjours et les
temps avant leur conversion.

L e contexte nous montre qu’il n’est pas logique de conclure que
Paul critique |’ observance du sabbat et des fétes bibliques, puisqu’il ne
les mentionne méme pas. |l S attaque plutbt aux efforts malavisés des
Gdates qui cherchaient & obtenir le salut par des observances supersti-
tieusesinutiles.

Le sabbat est-il obsoléete ? (Colossiens 2 : 16-17)

Un troisiéme passage tiré des écrits de Paul, Colossiens 2 : 16-17,
est également utilisé pour corroborer | affirmation selon lagquelle |’ ob-
servance du sabbat n' est plus nécessaire. « Que personne donc ne vous
juge au sujet du manger ou du boire, ou au sujet d' une féte, d’ une nou-
vellelune, ou des sabbats : ¢’ était I’ ombre des choses a venir, maisle
corps est en Christ », écrit-il.

Examinons a nouveau le contexte et |e cadre historique de ces ver-
sets pour voir s ils confirment cette opinion.

L’intention de Paul est-elle de signifier I abolition du sabbat ? S tel
est le cas, cette interprétation pose des problemes immeédiats. En accep-
tant cette position, il est difficile d’ expliquer comment Paul peut laisser
laquestion auss confuse en ne dédarant pas ces pratiquesinutiles,alors
qu’ en fait ces versetsindiquent que les Colossiens les observaient. Apres
tout, I'Eglise de Colosses était essentiellement composée de Gentils
(Colossiens1: 27 ; 2: 13). Paul aurait donc pu profiter de cette épitre
pour faire comprendre dairement que les Gentils ou les autres chrétiens
n' éaient plusliés par ces pratiques.

Mais Paul ne dit celanulle part. Concernant I’ observance des fétes,
desnouvelleslunes et des sabbats, il dit seulement « que personne donc
nevousjuge », ce qui est loin d’ étre laméme chose que d' affirmer que
Ces pratiques sont inutiles ou obsol étes.
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Pas de remise en cause des pratiques bibliques

En premier lieu,il convient de voir si les pratiques de I’ Ancien Tes-
tament sont au centre du sujet que Paul abordeici. Examine-t-il la ques-
tion de savoir si oui ou non les chrétiens doivent observer leslois
concernant les viandes pures et impures, les fétes divines, le sabbat
hebdomadaire, ou toute autre loi del’ Ancien Testament ?

Beaucoup de gens supposent que I’ acte qui a été cloué ala croix
(verset 14) est laloi de Dieu, aing que les ordonnances qu'il donna dans
I’ Ancien Testament. Mais ce ' est pas ce que Paul veut dire. Le mot grec
traduit par « acte » est cheirographon, et ¢'est le seul endroit delaBible
ou il est utilisé. Il signifie un registre manuscrit de dettes, ou ce que nous
appellerions aujourd’ hui une reconnaissance de dettes. Dans lalittéra-
ture apocalyptique de I’ époque, ce mot était utilisé pour désigner un
« registre des péchés », ce qui correspond & un compte rendu écrit des
péchés de quelqu’ un.

Paul ne dit pas quelaloi de Dieu a éé clouée alacroix. Selon lui,
cequi aéédoué, ¢ est leregigtre de nos péchés. Commelaloi de Dieu
exige lapeine de mort pour le péché (Romains 6 : 23), ce regstre est ce
qui nous condamnait et ce qui subsistait contre nous (Colossiens 2 : 14),
et non laloi ele-méme. The New Testament in Modern English de JB.
Phillipsrend celaclair en traduisant les versets 13 et 14 par : « Il nous a
pardonné tous nos péchés : Christ atotalement effacé la preuve acca
blante de nos transgressions des | ois et des commandements, preuve qui
planait constamment au-dessus de notre téte ; il I'a complé&ement annu-
Iée en lareprenant a son compte pour la clouer alacroix. » C'est la
preuve de nos transgressions, et non laloi elle-méme, qui a été clouée a
la croix, nous permettant aing d' ére pardonnés.

Cdadevient clair alalecture du reste du chapitre. |l est évident que
d autres problémes, qui n'avaient rien avoir avec leslois de Dieu don-
nées dans I’ Ancien Testament, étaient impliqués, entre autres : « les
dominations et les autorités » (verset 15), « une goparence d humilité »
et « un culte des anges » (verset 18), I'interdiction de prendre, de golter
et detoucher (verset 21) et « le mépris du corps » (verset 23).

De plus,Paul fait alusion aux fausses doctrines de Colosses comme
ayant leur origine dans « des discours séduisants » (verset 4) , « la phi-
losophie », « une vaine tromperie » et « latradition des hommes » (ver-
et 8). Il fait auss alusion alasoumission aux « principes € émentaires
du monde » (verset 20) et aux « ordonnances » et « doctrines des
hommes » (verset 22).
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La loi de Dieu est-elle abolie
dans le Nouveau Testament ?

Si le sabbat était vraiment aboli
dans le Nouveau Testament, nous
devrions trouver de nombreux pas-
sages le montrant de fagon évidente.
Certainement, I'annulation d’un des
dix commandements de Dieu exigerait
au moins cela.

Jésus-Christ a dit qu’« il ne disparai-
tra pas de la loi un seul iota ou un seul
trait de lettre, jusqu’a ce que tout soit
arrivé », ou que son but ait été entiére-
ment accompli (Matthieu 5 : 18). Dif-
férents passages, y compris des cha-
pitres entiers du Nouveau Testament,
montrent clairement le but spirituel de
pratiques telles que les sacrifices d’ani-
maux et le service du temple
(Hébreux 7:11-19;8:1-6;9:1-15 ;
10: 1-18).

Toutefois, les commandements de
Dieu demeurent. Les derniers livres écrits
du Nouveau Testament furent, entre 85-
95, les épitres de Jean et, aux environs de
95, le livre de I’Apocalypse. Les dix com-
mandements étaient-ils alors abolis ?
Remarquez les paroles de Jean : « Si nous
gardons ses commandements, par la
nous savons que nous I'avons connu.
Celui qui dit : Je I'ai connu, et qui ne
garde pas ses commandements, est un
menteur, et la vérité n’est point en lui. »
(LJean 2:3-4)

Jean a défini le péché comme étant
la transgression de la loi de Dieu. Il a
écrit : « Quiconque péche transgresse
la loi, et le péché est la transgression
de la loi. » (1 Jean 3 : 4). Il savait que
la loi de Dieu était une loi d’amour,
définissant a la fois notre amour pour
les autres et notre amour pour Dieu :
« Nous connaissons que nous aimons

les enfants de Dieu, lorsque nous
aimons Dieu, et que nous pratiquons
ses commandements. Car I"'amour de
Dieu consiste a garder ses commande-
ments. Et ses commandements ne sont
pas pénibles. » (1 Jean 5 : 2-3.)

Dés le commencement, I'intention
de la loi de Dieu était I'amour, ainsi
que Jésus-Christ I'a enseigné : « Et
I’'amour consiste a marcher selon ses
commandements. C’est la le comman-
dement dans lequel vous devez mar-
cher, comme vous 'avez appris dés le
commencement. » (2 Jean 6.)

Le livre de I’Apocalypse, divinement
inspiré par Jésus-Christ lui-méme
(Apocalypse 1 : 1), confirme lui aussi
I'observance des commandements de
Dieu. Dans Apocalypse 12 : 17, peu
avant le retour de Jésus-Christ, Satan
tentera de détruire les membres de I'E-
glise de Dieu, « qui gardent les com-
mandements de Dieu et qui ont le
témoignage de Jésus ».

Dans Apocalypse 14 : 12, les saints
sont décrits comme ceux « qui gardent
les commandements de Dieu et la foi
de Jésus ». La foi et I'observance des
commandements de Dieu vont de pair,
comme Paul I'a déclaré précédemment
(Romains 3 : 31).

Dans le dernier chapitre de la Bible,
Jésus-Christ donne un message final a
I'Eglise : « Or, voici, je vais venir bien-
tot, et j’ai mon salaire avec moi, pour
rendre a chacun selon ses ceuvres. [...]
Heureux ceux qui font ses commande-
ments, afin d’avoir droit & I'arbre de vie
(éternelle) et d’entrer par les portes
dans la ville ! « (Apocalypse 22 : 12,
14 ; version d’Ostervald, 1899.)
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Est-il possible que Paul, qui dans Romains 7 : 12 dit quelaloi est
sainte, juste et bonne, seréféreici acette mémeloi, ou bien eborde-t-il
une question différente ?

Infiltration gnostique

Quand on tient compte du contexte historique, |a réponse devient
évidente. Au premier siéde, alorsque I’ Eglise grandissait et se dévelop-
pait, €lle devait faire face a une infiltration progressive de gnosticisme.
Dans le Nouveau Testament, |’ influence de cette pensée et de cette pra-
tique est particuliérement manifeste dans les écrits de Paul, de Pierre et
de Jean.

Le gnosticisme « éait essentiellement une attitude philosophique et
religieuse, et non pas un systéme bien défini » (Curtis Vaughan, The
Expositor’s Bible Commentary,Vol. 11,p.166). | ne représentait pas une
religion reconnue en tant que telle, mais plutdt une approche de
croyances déja existantes. Le theme principal du gnosticisme était
qu'une connaissance secréte (gnosis est le mot grec voulant dire
« connaissance »,d’ ol le terme gnosticisme) pouvait amdiorer une reli-
gion.

« Son enseignement principal éait que |’ esprit est entiérement bon,
et que lamaiére est entiérement mauvaise. De nombreuses erreurs |...]
sont nées de ce dualisme contraire ala Bible » (Introduction a 1 Jean,
The New International \ersion Siudy Bible.) Parmi ces erreurs, on trouve
les croyances slon lesquelles « le corps de I’ homme, qui est matiere, et
mauvais, ala différence de Dieu, qui est entierement esprit et donc
bon » ; le salut « correspond a une évasion du corps physique et s ob-
tient non par lafoi en Chrigt, mais par une connaissance spéciale » ; et
« puisque le corps est considéré comme étant mauvais, il doit &retraité
durement. Cette forme de gnosticisme ascétique est le contexte d' une
partie de lalettre aux Colossiens ».

Outre ces croyances, « le gnosticisme, sous toutes ses formes, était
caractérisé par la croyance [ ...] en des étres intermédiaires ». D' autre
part, « la connaissance dont parlaient les gnostiques [...] éait une
connaissance acquise atravers une expérience mystique, et non par une
approcheintellectuelle. C' &ait une connaissance occulte, imprégnée par
les superdtitions de I'astrologie et de la mage. C' é&ait de plus une
connaissance ésotérique, accessible seulement aceux qui avaient &éini-
tiés aux mystéres du systéme gnostique » (Vaughan, p. 167).
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Références aux enseignements gnostiques

On estime que tous ces é éments avai ent influencé la congrégation
de Colosses. Il est évident que Paul combattait |a prétendue connais-
sance spéciale soutenue par les gnostiques, en affirmant que [ui-méme
gpportait aux Colossiens la connai ssance supérieure de Dieu et de Jésus-
Chrigt, celle qui méneau salut (Colossiens1: 9, 25-29; 2: 2-3).

Paul leur écrivait : « Je dis celaafin que personne ne vous trompe
par des discours séduisants. » (Colossiens 2 : 4.) || considérait cette
connai ssance secrete comme rien de plus qu’ une « philosophie » et une
« vaine tromperie, S appuyant sur latradition des hommes, sur les prin-
cipes démentaires du monde,et non sur Christ » (verset 8). [| montre que
la connaissance la plus importante est celle de Dieu et de Christ, dans
laquelle « sont cachés tous les trésors de la sagesse et de la connai ssance
» (verset 3).

Certains partisans de |’ hérésie recommandaient de rendre hommage
aux anges et autres puissances spirituelles. Paul mettait en garde les
Colossiens contre ceux qui prenaient plaisir au « culte des anges » (ver-
st 18). 1l leur expliquait qu' alalumiére du sacrifice expiatoire du Christ,
ces prétendues « dominations » et « autorités » étaient inutiles pour acce-
der aDieu (versets 10 et 15).

Une approche ascétique stricte

En se basant sur leur croyance selon laquelle |’ esprit éait bon et la
chair mauvai se,les gnostiques enseignaient un ascétisme gtrict et serefu-
saient tout plaisir physique. Par « le mépris du corps » (verset 23), ils
epéraient ateindre une plus grande spirituaité. Paul aains décrit leurs
regles: « Ne prends pas ! ne golte pas! netouche pas! » (verset 21).
Ces réglements concernaient seulement des « préceptes qui tous devien-
nent pernicieux par I’ abus », parce qu’ils sont basés sur « les ordon-
nances et les doctrines des hommes » (verset 22), et non sur les ensei-
gnements de Dieu.

A ses débuts, cet ascétisme gnostique combinait certainement des
concepts gentils et des éléments du judaisme tels que la circoncision
(verset 11). « |1 est donc probable que I hérésie colossienne était le
méange d'une forme extréme de judaisme et de gnogticisme a ses
débuts. » (Introduction aux Colossiens, The New International \Version
Sudy Bibe)

Les enseignements spécifiques traités par Paul font apparaitre
gu’ une ou plusieurs branches du judaisme étaient influencées par le
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gnosticisme. Celles-ci infiltraient la congrégation de Colosses en ensel-
gnant une forme extréme de judaisme ascétique mélangé a des
croyances gnogtiques. Cesfaux enseignants condamnaient ceux dont les
observances religieuses n’ étaient pas conformes a leurs normes spiri-
tuelles ascétiques. Par conséquent, Paul avertissait les Colossiens de ne
laisser personnelesjuger « au sujet du manger ou du boire » (verset 16).

Jugeés sur leur fagon d’observer le sabbat, et non parce qu’ils I'ob-
servaient

Les Colossiens n’ étaient pas jugés sur |’ observance des fétes, des
nouvelleslunes et des sabbats en tant que tel's, mais sur leur fagon d’ ob-
server ces jours— une fagon apparemment joyeuse et pleine d’ entrain.
Apréstout, cesjours avaient éé donnés par Dieu pour étre des fétes et
des réjouissances. Cette gpproche était tout afait contraire al’ goproche
gnostique, pleine d’ abnégation flegmatique tellement manifeste dans ce
chapitre.

Le gnosticisme s intéressait également aux €toiles et aux planétes,
auxquelles Paul fait alusion comme étant « les principes éémentaires du
monde » (verset 8). Cette perspective avait probablement influencé les
gnostiques qui observaient lesfétes, les nouvelles lunes et |es sabbats,
puisque le calendrier régissant ces jours éait fixé d' aprés certains mou-
vements des corps célestes.

En avertissant les membres colossiens de ne pas se laisser juger sur
leur facon d' observer les fétes, les nouvelles lunes et |es sabbats, Paul ne
met pas en doute I’ observance de ces jours. Ces versets impliquent de
facon évidente que, au contraire, ces chrétiens gentils observaient ces
jours, et il neleur était aucunement dit de cesser delefaire.

Le sujet abordé par Paul &ait plutdt que les chrétiens ne devaient pas
étre critiqués sur leur fagon joyeuse d’ observer cesjours. Paul avertissait
les membres de ne pas se laisser juger, d’ aprés ces normes ascétiques
peu équilibrées, sur ce qu’ils mangeaient et buvaient ou sur leur fagon
d observer les sabbats et les fétes (verset 16).

Le contexte générd de Colossiens 2:16 est | ascétisme issu des pre-
miers mouvements gnostiques, et non une discussion sur leslois que les
chrétiens sont tenus d’ observer.

L'ombre des choses a venir

Que penser de ladéclaration de Paul dans Colossiens2: 17 ouil dit
que le sabbat et les fétes bibliques éaient « I’ ombre des choses a venir,
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maisle corps est en Christ » ? Paul veut-il dire que cesjours éaient sans
importance et obsolétes parce que le Christ était le « corps» dece qu'ils
préfiguraient ?

En fait, Paul dédare qu'ils éaient « I’ ombre des choses a venir »,
indiquant aing qu'ils avaient un accomplissement futur. Le mot grec tra-
duit par « avenir » et mello, signifiant « étre sur le point de faire ou de
subir quelque chose, étre au stade de, &tre imminent » (Spiros Zodhiates,

Pourquoi le commandement
du sabbat n’est-il pas repeté
dans le Nouveau Testament ?

Du fait que le commandement du
sabbat n’est pas explicitement répété
dans le Nouveau Testament, certaines
personnes croient qu'il n’est plus obliga-
toire.

Il n'y avait pas lieu de répéter ce
commandement dans le Nouveau Testa-
ment, tout simplement parce que les
gens auxquels Jésus-Christ et les apdtres
préchaient n’en auraient pas vu la
nécessité.

Les Ecritures qui, plus tard, furent
appelées I’Ancien Testament étaient leur
Bible, leur guide de vie (Romains 15 : 4).
Paul les décrit comme étant « inspirée[s]
de Dieu, et utile[s] pour enseigner, pour
convaincre, pour corriger, pour instruire
dans la justice, afin que 'homme de
Dieu soit accompli et propre a toute
bonne ceuvre » (2 Timothée 3 : 16-17).
Les Saintes Ecritures leur commandaient
clairement d’observer le sabbat ; et la
grande majorité des gens acceptaient
cela comme une instruction inspirée de
Dieu.

Jésus-Christ et les apdtres vivaient et
enseignaient dans une société qui obser-
vait le sabbat. Les confrontations de
Jésus avec les pharisiens portaient sur la
fagon d’observer le sabbat, mais jamais

sur la question de savoir s'il fallait ou
non 'observer.

Lorsque les apdtres portérent leur
message au-dela des limites de la Judée,
I'observance du sabbat était bien
connue dans les autres parties de I'Em-
pire romain. Lhistorien juif Joseph, a
I'époque de I'Eglise du Nouveau Testa-
ment, a écrit : « La multitude de I'hu-
manité elle-méme a eu longtemps une
grande inclination a suivre nos obser-
vances religieuses ; car il n’y a aucune
ville des Grecs, ni aucune ville des Bar-
bares, ni aucune nation, ou ne soit allée
notre coutume du repos du septieme
jour [...] De la méme fagon que le
monde entier est imprégné de Dieu,
ainsi notre loi a aussi traversé le monde
entier. » (Contre Apion, 2, 40.)

Les exemples de Jésus et des apdtres
confirment qu'ils croyaient et obéis-
saient aux dix commandements. Tout au
long du livre des Actes — écrit par Luc,
un Gentil — le sabbat hebdomadaire et
les sabbats annuels (décrits dans Lévi-
tique 23) sont mentionnés tres régulie-
rement (Actes 13 : 14, 42 ; 16 : 13 ;
17 : 2;18:4,21;20:6,16;27:9).
Les observer ou non était une question
qui ne se posait méme pas.




48 Le repos du sabbat de Dieu

The Complete Word Sudy Dictionary New Testament, p. 956).

Méllo signifie « étre sur e point de [faire quelque chosg], ce qui
implique souvent lanécessité et donc la certitude de ce qui doit arriver »
(W.E. Vine, « Come », Vin€'s Expository Dictionary of New Testament
Words, p. 207).

Paul utilise laméme construction sémantique dans Ephésiens 1 : 21,
en déclarant que Jésus-Christ est « au-dessus de toute domination, de
toute autorité, de toute puissance, de toute dignité, et de tout nom qui
peut &re nommé,non seulement dans le siécle présent,mais encore dans
lesiecle avenir ». || fait ressortir le contraste entre le siécle présent et
celui « avenir », montrant aing gqu'il y abien un accomplissement futur.

Cet accomplissement futur est également rendu évident par lafor-
mulation utilisée dans |’ original de Colossiens2 : 17. Le mot grec esti,
traduit par « était », est en fait au présent actif et signifie « étre » ou
« est » (Zodhiates, p. 660). C'est d'ailleursains quelerend laversion
Darby ou nous pouvons lire :« qui sont une ombre des choses avenir ».
Si Paul avait voulu dire que |e salbet et les fétes étaient accomplis et
devenus obsolétes en Jesus-Chrigt, il aurait fallu qu'il utilise une formu-
lation totalement différente.

Laformulation que Paul achoisie montre que le sabbat et les fétes
« sont une ombre » de choses qui e sont pas encore venues, et non de
choses d§ja accomplies et rendues obsol étes en Jésus-Christ.

Les actes physiques enseignent des lecons spirituelles

Certains supposent que des actes physiques ayant trait ala pratique
religieuse ont été « accomplis en Christ » dans|e Nouveau Testament et
sont donc obsol étes et inutiles, puisgu’ils sont des représentations ou des
symboles de vérités spirituelles plus grandes. Ces personnes mettent le
sabbat et les autres fétes bibliques dans cette catégorie, a cause du com-
mentaire de Paul disant qu’ils « sont une ombre des choses a venir ».

Mais ce raisonnement présente desfailles. Lefait que quelque chose
soit une ombre, une représentation ou un symbole ne veut pas dire que
cette chose est moins importante pour autant. L’ Ancien Testament, tout
comme le Nouveau, est rempli de symboles et d’ actes symboliques
ordonnés par Dieu pour nous enseigner d importantes lecons spiri-
tuelles.

L e baptéme est un acte symbolique représentant une plus grande
vérité spiritudle : I’ ensevelissement du viell homme et la concrétisation
d une nouvelle vie (Romains 6 : 3-4). Et cependant, il nous est com-
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mandeé d’ étre baptisés (Actes 2 : 38). Le pain et le vin de la Pague sont
des symboles de la relation spirituelle essentielle que nous avons avec
Jésus-Christ. Et il nous est clarement commandé de les prendre
(1 Corinthiens10: 16).

L’imposition des mains (Hébreux 6 : 2), I'onction d huile
(Jacques 5 : 14), lelavement des pieds (Jean 13 : 14), la consommation
de painssanslevain (1 Corinthiens 5 : 6-8) et d’ autres actions physiques
sont des observances commandées dans le Nouveau Testament, non
parce que ces choses sont plusimportantes que ce qu’ éles symbolisent,
mais parce que leur observance renforce et améliore notre compréhen-
sion spiritudle. Apréstout, nous sommes des étres physiques en quéte
de compréhension spirituelle. Dieu nous a donné des actes et des sym-
boles physiques pour nous aider a mieux comprendre les legons spiri-
tuelles.

Ces exemples montrent que les symboles et les actes symboliques
ne sont pas uniquement limités ala pratique religieuse physique del’ An-
cien Testament, maisqu'’ils sont auss destinés a prendre une part impor-
tante dansla pratique religieuse du Nouveau Testament. Comme Paul I'a
reconnu, ils sont les rappels essentiels d' importantes vérités spirituelles
(1 Corinthiens 11 : 23-26). C'est également vrai pour le sabbat. Jésus a
montré, par ses actions et ses enseignements sur e sabbat, que le rgpos
du sabbat est une préfiguration, un avant-golt du merveilleux age mes-
sianique de paix, de repos, de liberté et de guérison avenir.

Dans Colossiens 2 : 16-17, Paul ne parle aucunement du caractere
durable ou éphémeére du sabbet. En fait, Paul ne citel’ Ancien Testament
nulle part dans Colossiens. Il utilise le mot grec nomos, signifiant
« loi », desdizaines defois dans ses autres épitres, mais pas une seule
foisdans cdle-ci. Pourquoi ? L’ Ancien Testament et laloi de Dieun’en
éaient tout simplement pas le sujet.

Loin de nier I’ observance du sabbat, |es instructions de Paul aux
Colossiens, écrites vers |’ an 62 de notre ere, affirment au contraire que
les chrétiens gentils observaient vraiment le sabbat plus de trente ans
apreslamort du Chrigt, et que le sabbat est un important rappel de véri-
tés spirituelles essentielles pour nous aujourd’ hui.

Récit historique dans les Actes

Detousles écrits de Paul, lestrois passages qui viennent d’ étre exa:
minés sont ceux qui sont communément utilisés pour essayer de prouver
qu'il aaboli I’ observance du sabbat. Cependant, comme nous |’ avons
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« Il'y a donc un repos de sabbat
réservé au peuple de Dieu »

Le livre aux Hébreux utilise des com-
paraisons originales et insiste, aupres de
son auditoire juif, sur le fait que le sab-
bat hebdomadaire est beaucoup plus
qu’un simple rappel montrant que Dieu
est le Créateur des Israélites et celui qui
les a délivrés de I'esclavage en Egypte
(Exode 20 :8-11; Deutéronome 5 : 12-
15).

Les six premiers versets du troisiéme
chapitre du livre aux Hébreux parlent de
la fidélité de Moise et de celle du Christ.
A partir du verset 7, le psaume 95 est
cité pour décrire I'échec de la premiére
génération d’Israélites, dans le but de
servir de lecon au peuple de Dieu
aujourd’hui. Lincrédulité fut la cause
principale qui empécha les Israélites
d’entrer dans le repos qui leur avait été
promis (verset 19).

Le quatriéme chapitre commence
avec une exhortation a la foi et a I'obéis-
sance pour le peuple de Dieu. Elles sont
les conditions pour recevoir le repos tou-
jours disponible. Personne n’est encore
entré dans ce repos, non pas parce que
Dieu ne I'a pas préparé, car en réalité il
a été terminé dés la fondation du
monde (Hébreux 4 : 3). Et le fait que
Dieu se soit reposé de toutes ses ceuvres
le septiéme jour nous 'indique d’autant
plus (verset 4). Dans le Psaume 95, David
parle d’un repos promis longtemps
apres que Josué eut conduit la seconde
génération du peuple d’lsraél dans le
repos de la terre promise. Ceci démontre
que le repos accompli a I'époque de
Josué n’était que le type d’un repos plus
grand & venir (Hébreux 4 : 6-8).

Le repos pour le peuple de Dieu

Nous arrivons maintenant a une

déclaration controversée : « Il y a donc
un repos de sabbat réservé au peuple de
Dieu. » (Verset 9.) Le mot grec traduit
par « repos » dans tous les autres versets
d’Hébreux 3 et 4 est katapausis. Le mot
pour « repos » dans Hébreux 4 : 9 est
sabbatismos. C’est la seule fois ou ce
mot apparait dans le Nouveau Testa-
ment ; et sa signification est fondamen-
tale pour la compréhension de ce verset
crucial qui conclut tout ce qui a été dit
précédemment a propos du mot
« repos », a partir d’'Hébreux 3 : 7.

The Anchor Bible Dictionary déclare
a propos de la signification de sabbatis -
mos : « Les mots “repos de sabbat” tra-
duisent le nom (grec) “sabbatismos”, un
mot unique dans le Nouveau Testament.
Ce terme apparait aussi dans Plutarque
[..] pour désigner I'observance du sab-
bat, ainsi que dans quatre écrits chré-
tiens post-canoniques, qui ne dépen-
dent pas d’Hébreux 4 : 9, pour désigner
la “célébration du sabbat™ du septieme
jour. »

The Anchor Bible Dictionary conti-
nue avec une explication du contexte : «
Lauteur du livre aux Hébreux affirme
dans Hébreux 4 : 3-11, en ajoutant des
citations de Genése 2 : 2 et de
Psaume 95 : 7, que le “repos de sab-
bat” promis attend encore une com-
plete réalisation “pour le peuple de
Dieu”, dans les [...] temps de la fin qui
ont été inaugurés par I'apparition de
Jésus (Hébreux 1 : 1-3) [...] Uexpérience
du “repos de sabbat” indique la réalité
d’un “repos” actuel (katapausis) dans
lequel ceux qui ont cru entrent (4 : 3), et
elle indique la réalité d’un “repos” futur
(4 : 11). Uobservance physique du sab-
bat par les croyants de la Nouvelle

Alliance, telle qu’elle est spécifiée par
“repos de sabbat”, incarne la cessation
des “ceuvres” (4 : 10), en commémora-
tion du repos de Dieu lors de la création
(4:4; Genése 2 : 2), et elle manifeste la
foi au salut procuré par le Christ.

« Hébreux 4 : 3-11 affirme que le
“repos de sabbat” physique (sabbatis -
mos) est la manifestation extérieure heb-
domadaire d’une expérience intérieure
de repos spirituel (katapausis), dans
lequel le repos [..] final [...] est déja
expérimenté “aujourd’hui” (4 : 7). Ainsi
donc, le “repos de sabbat™ combine en
lui-méme la commémoration de la Créa-
tion, I'expérience du salut, et I'anticipa-
tion de I'eschaton (les temps de la fin),
alors que la communauté de foi se dirige
vers I'accomplissement final de la res-
tauration totale et du repos. »

En résumé, The Anchor Bible Dictio -
nary conclut avec justesse et de fagon
catégorique que sabbatismos signifie
observer le sabbat du septiéme jour.
Hébreux 4 : 9 insiste donc sur la néces-
sité de continuer & observer le sabbat
dans le contexte de la Nouvelle Alliance,
méme si ce jour incarne aussi tout ce
qu’il voulait dire sous [I’Ancienne
Alliance.

Une signification ajoutée au sabbat

Le livre aux Hébreux s’adresse a des
Juifs convertis, afin de leur expliquer la
transition de I’Ancienne Alliance a la
Nouvelle Alliance. Le sabbat et la circon-
cision ont longtemps été considérés
comme deux des principes importants
du judaisme, donnant aux Juifs leur
identité de « peuple de Dieu ». Toute-
fois, a I'époque du Christ, la signification
du sabbat avait été enterrée sous une
montagne de choses & faire et & ne pas
faire.

Le sabbat était devenu un lourd far-
deau, a cause d’une observance qui

avait dégénéré en un esclavage de léga-
lisme, perpétré par des scribes et des
pharisiens a I'esprit étroit. Jésus-Christ a
condamné ces traditions humaines et a
lui-méme donné I'exemple sur la fagon
d’observer le sabbat, comme un don de
Dieu a '’humanité (Marc 2 : 27-28).

Le sabbat élevé a un plus haut niveau

Que pouvait-il y avoir de plus appro-
prié a I'épitre aux Hébreux que I'éléva-
tion du sabbat a sa signification et a son
intention complétes dans le plan de
Dieu ?

Le sabbat garde donc ses significa-
tions de I’Ancienne Alliance, qui identi-
fient le peuple spécialement sanctifié de
Dieu (« le peuple de Dieu ») et raménent
ce peuple a Dieu le Créateur. De plus, la
signification de la Nouvelle Alliance est
ajoutée : celle d’entrer dans un autre
repos par I'intermédiaire de Jésus-Christ,
repos dont la préfiguration a été accom-
plie par le repos donné a Israél a
I'époque de Josué (Hébreux 4 : 8).

Le repos spirituel commence mainte-
nant dans cette vie et atteint son accom-
plissement dans la résurrection a la vie
éternelle, au retour du Christ (Apoca-
lypse 20 : 6). Son retour indique aussi le
commencement du repos millénaire,
prophétisé dans I’Ancien Testament.

Le livre aux Hébreux méle habile-
ment trois themes de repos : le repos
promis a lIsraél contre ses ennemis, le
sabbat hebdomadaire, et le repos spiri-
tuel en Christ. La conclusion est que
I'observance du sabbat est toujours
nécessaire pour le peuple de Dieu, I'E-
glise du Nouveau Testament.

Comme ['affirme Hébreux 4 : 10,
nous devons tous travailler pour entrer
dans le repos spirituel et continuer a
observer le sabbat hebdomadaire, a
cause de ce qu'il représente dans le plan
magistral de Dieu.
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vu, deux de ces passages ne mentionnent méme pas le sabbat, et le troi-
siéme confirme qu’ en réalité les Gentils convertis observaient |e sabbat,
puisgue Paul leur adit de ne pas se laisser juger sur leur fagon del’ ob-
server.

Mais,outre ses paroles, les actions de Paul montrent qu'il n’ajamais
eu I'intention d’ abolir ou de changer le sabbat et que lui-méme I’ ob-
serva

Actes 13 rapporte que, dix aquinze années aprés sa conversion
miraculeuse, Paul et ses compagnons se rendirent a Antioche en Asie
Mineure, ou ils entrérent « dans la synagogue le jour du sabbat » (ver-
st 14). Aprésavoir ééinvité aparler, Paul s adressa aux Juifs et aux
prosdytes gentils (verset 16), et décrivit comment la venue de Jésus-
Christ avait éé prédite atravers les Ecritures del’ Ancien Testament.

Son message fut recu avec tellement d’ enthousiasme qu’ « aprés
qu’ils furent sortis de la synagogue des Juifs, les Gentils les priérent de
leur annoncer les mémes choses le sabbat suivant » (verset 42, verson
d Ogtervald). Remarquez que les Gentils présents voulaient que Paul
leur parle encore de Christ e sabbat suivant. Pourquoi ? Parce que, mani-
festement, ces Gentils observaient déjale sabbat avec les Juifsdansla
Synagogue.

Quellefut laréponse de Paul alarequéte des Gentils ? « Le sabbat
suivant, presque toute la ville se rassembla pour entendre la parole de
Dieu. » (Verset 44.) S Paul n'avait pas cru au sabbat, il aurait facilement
pu leur dire de venir le jour suivant ou un autre jour pour les enseigner.
Aulieu de cda, il attendit jusqu’ au sabbat suivant, ou « presque toute la
ville », les Juifs comme les Gentils, vint écouter son message.

Les Gentils de la ville,en goprenant que Paul avait regu la charge de
leur précher I’ Evangile, « se réjouissaient en entendant cela, ils glori-
fiaient la parole du Seigneur, et tous ceux qui étaient destinésalavie
éernelle crurent » (versets 45-48). Le sabbat que Dieu avait ordonné
était lejour habituel pour se reposer, s assembler et étreinstruit dansla
voie deviedivine.

Environ cing ans plus tard, 1a ou se situe la Grece actuelle, Paul
ariva « a Thessalonique, ou les Juifs avaient une synagogue. Paul y
entra, selon sa coutume. Pendant trois sabbats, il discuta avec eux,
d aprés les Ecritures, expliquant et établissant que le Christ devait souf-
frir et ressusciter des morts. Et Jésus que je vous annonce, disait-il, ¢’ est
lui qui et le Christ » (Actes 17 : 1-3). Ici, quelque vingt années apresla
mort et larésurrection de Jésus, la coutume de Paul était encore de se
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rendre &la synagogue lors du sabbat, pour discuter des Ecritures et pré-
cher sur Jésus-Christ.

Il continua d'enseigner les Juifs, auss bien que les Gentils :
« Quelques-uns d' entre eux furent persuadés, et sejoignirent a Paul et a
Silas, ains gqu’ une grande multitude de Grecs craignant Dieu, et beau-
coup de femmes de qualité. » (Verset 4.) Paul, spécialement chargé de
précher I’ Evangile aux Gentils (Actes9: 15 ; 13 : 47), enseigna ceux-Ci
le jour du sabbat dans les synagogues.

Plusieurs années aprés, il serendit alaville grecque de Corinthe, ou
il « discourait dans la synagogue chagque sabbat, et il persuadait des Juifs
et des Grecs » (Actes 18 :4). Peu aprés, il dlaaEphéseen Ase Mineure,
olil « entradanslasynagogue,ou il parlalibrement. Pendant trois mois,
il discourut sur les choses qui concernent le royaume de Dieu, S effor-
cant de persuader ceux qui I’ écoutaient » (Actes 19:: 8).

Le livre des Actesfut écrit aux environs de |’ an 63 de notre ére, peu
avant I’ exécution de Paul aRome, et il couvre I’ histoire des trente pre-
miéres années de |’ Eglise du Nouveau Testament. || montre que, durant
de nombreuses années, Paul aenseigné aplusieurs reprises les Juifs et
les Gentils pendant le sabbat. Alors qu'il était I apbtre des Gentils, il ne
leur ajamais laissé entendre que le sabbat était obsoléte ou inutile.

Pour affirmer que I’ apbtre Paul était partisan de |’ abolition ou de
I"annulation du sabbat, il faut non seulement prendre ses paroles hors de
leur contexte et totalement contredire ses autres déclarations, maisil faut
aussi ignorer ou déformer le compte rendu écrit de Luc, témoin oculaire
de !’ Eglise a cette époque.

Lors des procés intentés contre lui,Paul assurait atous ceux qui I’en-
tendaient qu'il croyait a la loi, et n'avait rien fait contre elle
(Actes 24 : 14; 25: 8). |l déclarait quelaloi de Dieu n'est ni annulée
ni abolie par lafoi, mais qu’ « au contraire, nous confirmonslaloi »
(Romains3: 31).

Voaici saconclusion: « Lacirconcision n'est rien, et I’'incirconcision
N’ est rien, mais I’ observation des commandements de Dieu est tout. »
(1 Corinthiens 7 : 19.) Sa dédaration est sans équivoque : ce qui
compte, ¢’ est d obéir aux commandements de Dieu. I1s sont extréme-
ment importants dans notre relation avec Iui.

En observant e sabbat, Paul faisait seulement ce qu’il disait aux
autres de faire : « Soyez mesimitateurs, comme je le suis moi-méme de
Chrigt. » (1 Corinthiens 11 : 1.) 1l observait e sabbat, tout comme son
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Maditre |’ avait fait avant lui.

Prendre plaisir a la loi de Dieu

C'est Paul qui adéclaré: « Car je prends plaisir alaloi de Dieu »
(Romains7: 22), il n'apasdit gu'il I abolissait. Il aaffirmé que « laloi
est sainte,et le commandement est saint, juste et bon » (Romains 7 : 12).
_II'neconsidérait pas que le Nouveau Testament remplagait I" Ancien.
A I"époque ou il vivait, les Ecritures du Nouveau Testament n’ existaient
pas en tant que telles. Elles ne furent assemblées que plusieurs années
aprés samort. Paul acité des dizaines de fois dans ses écrits ce que nous
appelons I’Ancien Testament, I'acceptant pleinement et I’ utilisant
comme une autorité et un guide de vie (Romains 15: 4 ; 2 Timo-
thée 3 : 15).

L’ Eglise du Nouveau Testament a tout simplement perpétué les
pratiques de I’ Ancien Testament, y compris le sabbat, mais avec une
perspective et une compréhension plus profondes de leur signification
spirituelle.
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e sabbat de Dieu dans
le monde d' aujourd’ hul

« Si tu retiens ton pied pendant le sabbat, pour ne pas
faire ta volonté en mon saint jour, si tu fais du sabbat tes
délices, pour sanctifier I'Eternel en le glorifiant, [...] alors
tu mettras ton plaisir en I’Eternel [...] » (Esaie 58:13-14.)

L e sabbat est-il gpproprié de nosjours ? Est-il vraiment possible de
garder ce jour dans notre monde actuel ? Comment devrait-on I’ obser-
ver aujourd hui ?

Pour répondre a ces questions, considérons ce que laBible,la parole
inspirée de Dieu, révéle.

Jésus-Christ adéclaré qu'il est le « maitre du sabbat » et que « le
sabbat a été fait pour I'homme, et non I'homme pour le sabbat »
(Marc 2 :27-28). Il n"apaslimité le sabbat en enseignant qu'il a&éfait
pour un groupe particulier d'individus, vivant a un moment précis de
I"higtoire. Au lieu de celg, il aééfait pour tousles hommes detousles
temps. |l aéé consacré par les dix commandements, qui sont le coaur et
le fondement delaloi de Dieu pour I’ homme.

Une bonne relation avec Dieu

L e sabbat a été fait pour I'homme, mais dans quel but ?

Les chapitres 58 et 59 du livre d’ Esaie décrivent la séparation de
I"’homme d’ avec Dieu, a cause de ses péchés. « Non, lamain del’ Eter-
nel n’est pas trop courte pour sauver, ni son oreilletrop dure pour
entendre. Mais ce sont vos crimes qui mettent une séparation entre vous



56 Lerepos du sabbat de Dieu

et votre Dieu ; ce sont vos péchés qui vous cachent saface et I’ empé-
chent de vous écouter. » (Esaie 59 : 1-2.) Ces versets soulignent |” hypo-
crisie de ceux qui pretendent chercher Dieu, tout en vivant toujours dans
le péché et avec de mauvaisesintentions (Esdie 58 : 1-4 ; 59 : 4-15).
Mais Dieu indique que nous avons lapossibilité d' étre réconciliés
avec lui : «Un rédempteur viendra pour Sion, pour ceux de Jacob qui se
convertiront de leurs péchés, dit I Eternd. » (Esaie 59 : 20.) Le rédemp-
teur prophétiséici est Jesus-Chrigt, celui qui sauvera ou rachéteral’ hu-
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manité pour Dieu, gréce au sacrifice de sa vie (Jean 3 : 16 ;
1 Pierre 1l : 18-19;1Jan2:2; 4:9-10).

Dieu décrit égdement lafacon d' édifier une bonne relation avec lui.
Pour cefaire, il faut avoir del’ humilité afin d’ en arriver a comprendre
Dieu et sesvoaies. «Alorstu appelleras, et I Eternel répondra ; tu crieras,
etil dira: Mevoici ! [...] Talumiere seléverasur |’ obscurité, et tes
ténébres seront comme le midi. L' Eternel seratoujourston guide, il ras-
saseraton @me dansleslieux arides, et il redonnerade lavigueur ates

Quelle est la bonne sorte d’adoration ?

Un des themes de cette brochure est
le concept d’« adoration ». Dans I'esprit
de la plupart des gens, la pratique reli-
gieuse implique une sorte de cérémonie
publique particuliére avec des hymnes de
louanges, des priéres et une liturgie bien
préparée. Pour beaucoup, de telles mani-
festations résument ce qui est impliqué
dans I'adoration de Dieu. Pourtant ceci
n’en donne gu’une image partielle.

Une définition du dictionnaire pour le
mot « adorer » est : « rendre un culte a
un dieu ».

Apprécier la valeur de Dieu

Notre adoration de Dieu devrait, en
conséquence, signifier littéralement que
nous apprécions sa valeur. Il est certain
que les formes extérieures de pratiques
religieuses, avec leurs rituels, cérémonies
et priéres, peuvent témoigner d’une ado-
ration de Dieu. Toutefois, nous devons
considérer soigneusement ce que Dieu
nous dit dans sa parole, la Bible.

Dieu montre clairement qu’il
recherche ceux qui I'adorent « en esprit et
en vérité » (Jean 4 : 23-24). Lorsque
Satan chercha a tenter le Christ pour que
celui-ci I'adore, Jésus-Christ le reprit séve-
rement en disant : « Tu adoreras le Sei-
gneur, ton Dieu, et tu le serviras lui
seul. » (Matthieu 4 : 10.) Lap6tre Paul

assimilait son adoration de Dieu au fait de
« [croire] tout ce qui est écrit dans la loi et
dans les prophétes » (Actes 24 : 14),
faisant ainsi référence a ce que nous
appelons I’Ancien Testament.

Dieu veut que les hommes I'adorent
en vérité. Nous le faisons en I’honorant,
en le servant et en tenant compte de ses
instructions. Dieu nous demande de vivre
« de toute parole qui sort de la bouche
de Dieu » (Matthieu 4 : 4). Nous mon-
trons que nous adorons Dieu par notre
fagon quotidienne de vivre. Le christia-
nisme est une voie de vie (Actes 18 : 25-
26;19:9,23; 24 :14). Cest une fagon
de penser, d’agir et de vivre. Il affecte
chaque aspect de notre vie.

Ce qu'implique la véritable adoration

La véritable adoration de Dieu ne
demande pas moins que la totale trans-
formation intérieure du coeur humain,
par la foi en Jésus-Christ et en son sacri-
fice. Les pratiques extérieures d’adora-
tion sont & elles seules insuffisantes. Dieu
cherche ceux qui I'adorent en esprit, avec
un cceur converti et transformé.

La véritable adoration est donc beau-
coup plus que la louange a Dieu lors
d’'une cérémonie publique d’adoration.
Cette signification plus large est indiquée
par le fait que, dans le Nouveau Testa-

ment, cinq verbes grecs sont traduits par
le mot « adorer ». « 'adoration de Dieu
n’est définie nulle part dans I'Ecriture [...]
Elle n’est pas limitée a la louange ; de
facon plus générale, elle peut étre consi-
dérée comme la reconnaissance sincére
de Dieu, de sa nature, de ses attributs, de
ses voies et de ses demandes, que ce soit
par I'expression du cceur en louanges et
en actions de gréces, ou par des actions
faites dans une telle reconnaissance. »
(W. E. Vine, « Worship », Vine’s Exposi -
tory Dictionary of New Testament
Words.)

Jésus-Christ a réprimandé sévére-
ment les chefs religieux de son époque,
parce qu’ils dénaturaient les commande-
ments de Dieu et qu'ils leur substituaient
la conception humaine de leurs propres
enseignements (Matthieu 15 : 9 ;
Marc 7 : 7). Il a montré qu’une telle
adoration était vaine. Le Christ a réservé
ses paroles d’avertissement les plus dures
a ceux qui prétendent adorer Dieu (qui
disent : « Seigneur, Seigneur », Matthieu
7 : 21), mais qui refusent de faire la
volonté de Dieu ou d’obéir a ses lois (ver-
sets 21-23). Une telle adoration est
dénuée de sens et sans mérite, inaccep-
table aux yeux de Dieu et de Jésus-Christ.

Nous vivons a une époque ou beau-
coup de gens sont décus par les cérémo-
nies traditionnelles d’adoration. IIs les
trouvent dépourvues de signification et

sans rapport avec leur vie. Il est temps
d’avoir un regard nouveau sur ce qu’im-
plique la bonne sorte d’adoration.
Lorsque nous comprenons sa significa-
tion réelle, la véritable adoration devient
extrémement importante pour notre vie
actuelle et pour notre destinée humaine.

La pleine signification du sabbat
aujourd’hui

Beaucoup de gens, et particuliére-
ment ceux qui se disent chrétiens, peu-
vent étre choqués d’apprendre que le
sabbat du septieme jour — le jour
ordonné par Dieu pour le repos et I'ado-
ration publigue — n’est pas aboli pour
les chrétiens d’aujourd’hui. Comme le
montre cette brochure, il est toujours en
vigueur. Il est plein de signification et
tout a fait a propos pour la vie de tous les
hommes. Nous nous privons de certaines
des plus merveilleuses bénédictions de
Dieu en ignorant I'observance comman-
dée de son jour de repos.

La véritable adoration de Dieu
honore les directives que Dieu a don-
nées a propos du sabbat. Par opposi-
tion, I'observance du dimanche ne
repose pas sur I'autorité de Dieu, ni sur
celle de sa parole, mais sur I'autorité de
I’'hnomme. Nous devons nous poser la
difficile question de savoir si Dieu
accepte une telle adoration, lorsque
sont ignorés ses commandements a
propos du sabbat.
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membres ; tu seras comme un jardin arrosé, comme une source dont les
ealx ne tarissent pas. » (Esaie 58 : 9-11.)

La bonne compréhension du sabbat

Cette partie des Ecritures indique qu’il y aun autre é ément essen-
tiel al’ édification d’ une bonne relation avec Dieu : la compréhension et
I observance correctes du sabbat.

« S turetienston pied pendant |e sabloat, pour ne pas faire tavolonté
enmon saint jour, s tu fais du sabbat tes délices, pour sanctifier I’ Eter-
nel en leglorifiant, et s tu I’ honores en ne suivant point tes voies, en ne
te livrant pas a tes penchants et ade vains discours, alors tu mettras ton
plaisir en |’ Eterndl, et je te ferai monter sur les hauteurs du pays, je te
ferai jouir de |’ héritage (les bénédictions physiques) de Jacob, ton pere;
car labouche del’ Eternel aparlé. » (Esaie 58 : 13-14.)

Dans ce passage, nous voyons gue la véritable intention de Dieu
pour |e sabbat est que celui-ci fasse partie d une bonne relaion d’ amour
avec lui. Il s agit d"honorer Dieu. Il s agit defaire don del’ une de nos
possessions | es plus précieuses — notre temps — pour construire une
bonne relation avec notre Créateur.

D’ gpréslesingtructions de Dieu dans ces versets, |’ observance cor-
recte du sabbat consiste a ne plus « suivre nos voies », a ne plus nous
livrer & nos « penchants et & de vains discours ». Dieu dit que ces actes
foulent aux pieds son saint jour.

Pourtant, nous ne devons pas rester inactifs pendant e sabbat. C' et
une période destinée a construire une relation avec Dieu. Cette période
doit étre une joie et une occasion de « mettre son plaisir en |’ Eternel »,
nous explique Dieu.

Plutot qu’ un laps de temps consacré a nos propres intéréts et anos
passe-temps, ¢’ est une période destinée & nous concentrer sur ce qui plait
aDieu et aentretenir notre relation avec lui.

Edifier une bonne relation

Comment édifier cette bonne relation avec Dieu ? Cela peut sefaire
par le contact et lacommunication avec lui. Nous parlons a Dieu par la
priére. Il nous parle par I'intermédiaire de sa parole inspirée, laBible.
C est le secret d' une bonne relation avec lui.

Il nous est dit de « persévérer dans lapriere » (Colossiens 4 : 2).
« Soyez toujours joyeux. Priez sans cesse. Rendez graces en toutes
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choses, car ¢’ est avotre égard lavolonté de Dieu en Jésus-Christ », nous
enjoint Paul (1 Thessdoniciens5 : 16-18). Jacques écrit que « lapriére
agissante du juste a une grande efficacité » (Jacques 5 : 16).

En dédarant asesdisciples: « Lorsque vous priez », Jesus-Christ
satendait a ce qu'ils prient (Matthieu 6 : 5-7 ; Marc 11 : 24 ;
Luc 11 : 2). 1l leur donnadesinstructions particuliéres sur la priere et
les encouragea a « toujours prier, et ne point serelécher » (Luc 18:: 1).

Le sabbat est un moment idéal pour prier davantage et avoir plusde
contact avec Dieu. En nous abstenant d’ accomplir notre travail routinier
et nos autres activités habituelles ce jour-1a, nous disposons de plus de
temps a passer avec Dieu, &fin d’ édifier notre relation avec lui.

L e sabbat est aussi un moment idéal pour que Dieu nous parle. |1
nous indtruit atravers saparole, laBible. Paul dit a Timothée que « toute
Ecriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre,
pour corriger, pour ingtruire dans lajustice, afin que I’homme de Dieu
soit accompli et propre a toute bonne caivre » (2 Timothée 3: 16-17).

L’ observance du sabbat nous aide non seulement a comprendre les
voies de Dieu, maisauss amieux comprendre nos propres pensées et
motivations, en nous montrant ce que NoUS pouvons changer pour res-
sembler davantage a Dieu. Hébreux 4 : 12 nous dit que « la parole de
Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’ une épée quelcongue a
deux tranchants, pénétrante jusqu’ a partager ame et esprit, jointures et
modles; elejuge les sentiments et |es pensées du coaur ».

Nous devrions ardemment désirer éudier la parole de Dieu, &fin de
mieux la conndtre. I nous et dit de désirer « comme des enfants nou-
veau-nés, lelait spirituel et pur, afin que par lui vous croissiez pour le
saut » (1 Pierre2:: 2).

David, un homme selon le coaur de Dieu (Actes 13 : 22), compre-
nait que la parole de Dieu hous montre la bonne voie de vie. « Comment
le jeune homme rendra-t-il pur son sentier ? En se dirigeant d’ apresta
parole. [...] Je serreta parole dans mon caaur, afin de ne pas pécher contre
toi. » (Psaume 119: 9, 11)

David utilisait son temps pour méditer sur lesvoiesde Dieu et sur la
fagon de vivre une vie plus agréable a Dieu. « Je médite tes ordonnances,
j a tessentiers souslesyeux. [...] Combienj'ametaloi ! Elleest tout le
jour I’ objet de maméditation. » (Psaume 119 : 15, 97.)
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Les offices religieux lors du sabbat

Le sabbat de Dieu est un moment pour fraterniser avec des per-
sonnes ayant les mémes opinions que nous, un moment pour Nous
encourager mutuellement. « Veillonsles uns sur les autres, pour nous
exciter a I'amour et aux bonnes cauvres. N'abandonnons pas notre
assemblée, comme ¢’ est la coutume de quelques-uns ; mais exhortons-
nous réciproguement, et cela d’ autant plus que vous voyez s approcher
lejour. » (Hébreux 10 : 24-25.)

Les croyants doivent sassembler pour adorer Dieu (1 Corin-
thiens 11 : 18; 14 : 23). Comme celaest mentionné ci-dessus, nous ne

Le sabbat dans les temps a venir

Dieu a créé le sabbat pour 'humanité
(Marc 2 : 27), et il viendra un temps ou
tous les hommes observeront le sabbat
de Dieu.

La Bible parle du royaume de Dieu,
qui sera établi sur la terre lorsque Jésus-
Christ reviendra pour gouverner en tant
que « Roi des rois et Seigneur des sei-
gneurs » (Apocalypse 11 : 15 ;19 : 11-
16). Lors de sa seconde venue, le Christ
gouvernera sur les fils de Dieu, qui seront
changés en étres spirituels et qui dirige-
ront avec lui dans le royaume de Dieu. En
plus de cela, Christ régnera en tant que
chef d’un gouvernement littéral sur les
nations physiques de la terre
(Psaumes 22 : 27-28 ; 72 : 1-11 ;
Daniel 2 :34-35; Zacharie 14 : 8-9).

Toutes les nations seront alors dirigées
par les lois de Dieu (Jérémie 31 : 31-34 ;
Michée 4 : 2 ; Esaie 2 : 2-3 ; Hébreux 8 :
7-13).

Toute I'humanité connaitra et obser-
vera le sabbat : « A chaque nouvelle lune
et a chaque sabbat, toute chair viendra
m’adorer, dit I'Eternel. » (Esaie 66 : 23.)

Le sabbat sera observé par les Gentils
et par ceux qui ne firent jamais partie de

la nation physique d’lsraél. « Ainsi parle
I'Eternel : Observez ce qui est droit, et
pratiquez ce qui est juste ; car mon salut
ne tardera pas a venir, et ma justice a se
manifester. Heureux I'’homme qui fait
cela, et le fils de ’homme qui y demeure
ferme, gardant le sabbat, pour ne point le
profaner, et veillant sur sa main, pour ne
commettre aucun mal !

« Car ainsi parle I'Eternel : Aux
eunuques qui garderont mes sabbats, qui
choisiront ce qui m’est agréable, et qui
persévéreront dans mon alliance, je don-
nerai dans ma maison et dans mes murs
une place et un nom préférables a des fils
et a des filles ; je leur donnerai un nom
éternel, qui ne périra pas. Et les étrangers
qui s'attacheront a I'Eternel pour le servir,
pour aimer le nom de 'Eternel, pour étre
ses serviteurs, tous ceux qui garderont le
sabbat, pour ne point le profaner, et qui
persévéreront dans mon alliance, je les
ameénerai sur ma montagne sainte, et je
les réjouirai dans ma maison de priére
[...]. » (Esaie 56 : 1-2, 4-7.) Lobservance
du sabbat est spécialement mentionnée
comme une partie de 'alliance que Dieu
fera alors avec tous les peuples.
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devrions pas abandonner « notre assemblée ». Dans |’ Ancien Testament,
le salbat éait « une sainte convocation », termes également traduits par
« sainte assemblée » (Lévitique 23 : 3, version Synodae). Dieu ordonna
ason peuple de s assembler pour adorer ce jour-la

Les ministres de Dieu doivent enseigner lavoie de vie divine au
peuple de Dieu. Paul a exhorté aind le jeune ministre Timothée :
« Préchelaparole,insiste en toute occasion,favorable ou non,reprends,
censure, exhorte, avec toute douceur et en ingruisant. » (2 Timo-
thée 4 : 2)

Comme nous I’ avons lu précédemment, |a pratique habituelle de
Jésus-Christ et de |’ gpbtre Paul était d’ assister & une assemblée dans la
synagogue le jour du sabbat, pour enseigner et pour fraterniser avec ceux
qui voulaient gpprendre les voies de Dieu. Jésus-Christ a constamment
montré, par ses actions, lafagon correcte d' observer ce jour — en expli-
guant la parole et lavoie de vie de Dieu, et en accomplissant des actes
de compassion. A I’ heure actuelle, le sabbat de Dieu est le jour gopro-
prié pour nous reposer de notre ouvrage habituel et de notre travail, le
jour ot il nous faut consacrer du temps pour adorer Dieu avec d’ autres
croyants, ére instruits dans sa voie de vie et accomplir les bonnes
cauvres qui illustrent cette voie devie.

Créer des liens avec Dieu

Dieu nous dit : « Le septiéme jour est le jour du repos de I’ Eternel,
ton Dieu : tu neferas aucun ouvrage. » (Exode 20 : 10.) Il arendu dair
le fait que notre travail quotidien et habituel n’est pas acceptable ce
jour-13, et que le sabbat doit étre un jour différent. Sous I’ administra-
tion nationale des lois de Dieu dans |’ ancien Israél, |e sabbat était tel-
lement important pour Dieu qu’il avait averti que ceux qui violeraient
ce commandement seraient misamort (Exode 31: 14-16; 35: 2).

UnefoisIsraél sorti d’ Egypte, Dieu aappuyé ce commandement en
fournissant chaque semaine, pendant quarante ans, une double portion
de mannele sixieme jour et rien le jour du sabbat (Exode 16 : 26, 35 ;
Josué 5 : 12) — ce qui représente plus de deux mille miracles! Le com-
mandement du sabbat est manifestement important pour Dieu, et il S at-
tend acequel’ony obéisse. L' observer est essentiel au maintien d’une
bonne relation avec Dieu.

The Life Application Bible, en commentant Exode 20 : 8-11,
explique pourquoi les étres humains ont besoin du sabbat : « Le sabbat
était un jour destiné au repos et al’ adoration. Dieu ordonna son obser-
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vance, parce que les étres humains ont besoin, chague semaine, de pas-
ser un moment tranquille pour adorer et se reposer. C'est vraiment mer-
veilleux d’ avoir un Dieu qui se soucie suffisamment de nous pour nous
réserver un jour de repos. Observer réguliérement cette période de repos
et d’ adoration, dans ce monde trépidant, démontre |I'importance que
nous atachons a Dieu, et celanous donne I’ avantage supplémentaire de
régénérer notre esprit. Ne négligez pas les dispositions que Dieu a prises
pour Vous. »

Jésus-Christ amontré par son exemple lafagon d observer correc-
tement le sabbat. L’intention n'ajamais été d’ en faire un jour strict et
morne, assorti d' une liste interminable de restrictions détaillant ce qu'il
est autorisé ou interdit de faire. |l afait de ce jour un moment de plai-
sir ou I’ on partage avec d' autres lajoie de la parole et de lavoie devie
divines. Il aauss montré que ce doit étre un moment réservé a conso-
lider notre relation avec Dieu. |l autilisé ce jour pour guérir — physi-
guement, mentaement, émotionnellement et spirituellement. C’est
également un jour destiné a encourager et aaider ceux qui sont plus
malheureux que hous.

Jésus-Chrigt nous afait comprendre qu'il n'y arien de répréhensible
afairedu bienlejour du sabbat, en montrant que le commandement du
sabbat de Dieu ne s est jamais opposé acela. Au lieu defare uneliste
dinterdits, il amisI’accent sur le but de cejour. Ce qu'il aaccompli pen-
dant le sabbat désignait une époque a venir, alagquelleil s est référé
comme étant « le royaume de Dieu », lors duquel toute I” humanité par-
tagera la guérison, la joie et la liberté promises par Dieu
(Matthieu 4 : 23 ;9:35;Luc4:16-19;9:11;10:9).

L’ exemple du Christ montre que le sabbat doit é&re un jour de repos
physique et de régénération spirituelle. D’ une fagon rafraichissante et
agréable,il est destiné & étre un repos de nostravaux hebdomadaires,une
période pendant laquelle nous ne devons plus étre absorbés par nos res-
ponsabilités et nos soucis quotidiens et habituels.

Le but des commandements de Dieu

Laparole de Dieu nous dit que les commandements de Dieu ne sont
pas pénibles (1 Jean 5 : 3). IIs ne sont pas vides de sens ou arbitraires. lls
ont été donnés a |’ humanité avec amour, par un Dieu possédant une
sagesse et une connaissance infinies (Esaie 55 : 8-9). lls ont été donnés
dans|’intérét de I’ homme, pour que celui-ci recoive des bénédictions en
les observant (Deutéronome 4 : 40 ; 5: 29, 33). Le sabbat de Dieu fait
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partie de ces commandements. C'est un jour de repos et de régénération,
donné al’ homme par celui qui I’acongu et créé. C'est un jour de renou-
veau physique, émotionnel et spirituel.

Dieu savait que nous aurions besoin de cette période de temps pour
entretenir et affermir une bonne relation avec lui. Une partie du com-
mandement sur le sabbat dédare : « Tu travailleras six jours, et tu feras
tout ton ouvrage. » Dieu nous dit de nous occuper de notre travail et de
nos soucis habituels pendant les six autres jours, et de libérer notre
temps et notre esprit pour |’ adorer et lui obér en observant correctement
le sabbat. Lorsgue nous sommes libres de concentrer notre esprit et nos
pensées sur e but et lavoie de Dieu, |e sabbat devient réellement la
bénédiction et le plaisir que Dieu veut qu'il soit (Esaie 58 : 13-14).

Le septiéme jour de chague semaine, nous devrions cesser notre tra-
vail et permettre & Dieu de travailler en nous, pour édifier et entretenir
notre relation avec notre Créeateur.

Auteur : Scott Ashley Collaboration et révision : John Bald, Dixon Cartwright, Roger
Foster, Bruce Gore, Marc Kaplan, Paul Kieffer, Rod McQueen, John Meakin, Peter
Nathan, Brian Orchard, Gary Petty, Richard Thompson, Larry Walker, Leon Walker,
Donald Ward, Lyle Welty, Dean Wilson

Photo de la couverture par PhotoDisc, Inc., © 1994



Si vous souhaitez en savoir davantage...

Qui nous sommes

Cette littérature est publiée par I'Eglise de Dieu Unie, Association Internationale, qui
1 des ministres et des congrégations locales aux Etats-Unis, au Canada, en Amérique Centrale
>t du Sud, en Europe, en Australie, en Afrique, en Asie et dans la Caraibe.

Nous faisons remonter notre origine & I'Eglise que Jésus fonda au début du premier
siecle. Nous suivons les mémes doctrines, les mémes pratiques et les mémes enseignements
Jue ceux établis alors. Notre mission est de proclamer, en tant que témoignage au monde
antier, 'Evangile du royaume de Dieu & venir, et d’enseigner toutes les nations & observer ce
Jue le Christ a commandé (Matthieu 24 : 14 ; 28 : 19-20).

C'est gratuit

Jésus-Christ a dit : « Vous avez regu gratuitement, donnez gratuitement. » (Mat-
thieu 10 : 8.) LEglise de Dieu Unie offre cette brochure, ainsi que ses autres publications, gra-
tuitement. Nous sommes reconnaissants aux membres de I'Eglise pour leurs dimes et leurs
Jffrandes généreuses, ainsi qu’aux autres donateurs qui contribuent volontairement a soute-
1ir cette ceuvre.

Nous ne sollicitons pas d’argent de la part du public. Toutefois, pour nous aider a
Jartager ce message d’espoir avec d’autres, les contributions sont les bienvenues. Tous nos
omptes sont annuellement soumis a I'audit d’une société comptable indépendante.

Conseils personnels

Jésus a ordonné a ses disciples de nourrir son troupeau (Jean 21 : 15-17). Afin de
satisfaire & ce commandement, I'Eglise de Dieu Unie a des congrégations de par le monde.
Dans ces congrégations, les croyants sassemblent pour étre instruits dans les Ecritures et pour
fraterniser.

L'Eglise de Dieu Unie s'est engagée a comprendre et & pratiquer le christianisme du
Nouveau Testament. Nous désirons partager la voie de vie divine avec ceux qui cherchent sin-
serement & adorer Dieu et a suivre notre Sauveur Jésus-Christ.

Nos ministres sont a votre disposition pour vous conseiller, pour répondre & vos
Juestions et vous expliquer la Bible. Si vous souhaitez entrer en rapport avec un ministre, ou
Jien rendre visite & I'une de nos congrégations, n’hésitez pas a nous écrire a I'adresse la plus
aroche de votre domicile.

Bur eaux France : Eglise de Dieu Unie - France
Allemagne : Vereinte Kirche Gottes B.P. 51254, 45002 ORLEANS Cedex 1, France
Postfach 30 15 09 53195 Bonn, Allemagne Italie : La Buona Notizia, Chiesa di Dio Unita
Canada : United Church of God - Canada Casella Postale 187, 24100 Bergamo, ltalie
Box 144, Station D Royaume-Uni : United Church of God
Etobicoke, ON M9A 4X, Canada P.O. Box 4052, Milton Keynes, Bucks MK137ZF
Etats-Unis : United Church of God, Angleterre

Régions de langue espagnole :
United Church of God
P.O. Box 458, Big Sandy TX 75755, USA

an Internatiional Association
P.O. Box 541027, Cincinnati,OH 45254, USA
http:/iwww.ucg.org

SD/9605/1.1



